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RESUMO

A reflexdo aqui proposta tem como objeto a estabilizagdo da tutela proviséria de urgéncia, delimitada legalmente na modalidade da tutela
antecipada antecedente, com énfase no regime do artigo 304 do Novo Cddigo de Processo Civil de 2015 para concessao do instituto. E, neste
contexto, a verificacdo de o que influenciou o legislador processualista a dispor expressamente que as decisoes concessivas da medida
antecipatoria, quando estabilizadas, ndo fazem coisa julgada e, por isso, também ndo sao objeto de agao rescisdria. Para tanto, a estabilizacdo
serd situada a partir da evolucao que o modelo cldssico de processo civil, de bases liberais (Estado Liberal), sofreu pela insuficiéncia doutrindria
das utdpicas verdades absolutas bem como pela escassez de técnicas processuais diferenciadas para melhor atender os diversos direitos
dos cidaddos, para entdo ressurgir com contornos constitucionais (Estado Constitucional), com destaque para o processo civil brasileiro
(CPC/73). Fixadas as premissas que importam no trabalho, ao indicar a semelhanga do instituto com a técnica monitdria, busca-se também
apurar se a estabilizacdo, formada com base em cognicao judicial sumdria e sem a impugnagao do réu, ou pela inércia das partes, ap6s o
transcurso do biénio previsto na lei, confunde-se ou ndo com a prépria coisa julgada, apesar da sua vedagao legal. Visa-se mensurar qual o
grau de estabilidade do instituto no sistema, mediante uma perspectiva doutrinaria contemporanea e constitucional, mas guiada pela ética
legislativa.
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ABSTRACT

This paper proposes a reflection into the subject of the stabilization of the provisory tutelage of urgency, legally delimited into the modality of preliminary
injunction, emphasizing the provisions of article 304 of the New Civil Procedure Code of 2015 for the granting of the institute. And, in this context, to
examine what influenced the procedural legislator to not applying the res judicata to concessive decisions of preliminary proceedings, when stabilized,
and, therefore, not being object to a rescissory action. For this, the stabilization will be analyzed from the evolution of the classic model of civil procedure,
under liberal bases (Liberal State), based on the doctrinal insufficiency of the utopian absolute truths, as well as by the scarcity of differentiated procedural
techniques to better achieve several rights of the citizens, to then resurface with constitutional outlines (Constitutional State), with emphasis on Brazilian
civil procedure (CPC/73). Established the premises that are significant in the work, as pointing the similarity between the institute and the monitoria
technique, the study also attempts to determine if the stabilization, formed based on the basis of judicial summary cognition and without the defendant’s
objection, or by the litigants’s inertia, after the two-year period provided for the law, is linked or not to the res judicata, despite its legal prohibition. It
aims to measure the degree of stability of the institute into the system, through a contemporary and constitutional doctrinal perspective, but guided by
the legislative perspective.
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INTRODUCAO

Antes de refletir sobre a natureza e os efeitos praticos do fenémeno da estabilizacao positi-

vada no Novo Cédigo de Processo Civil (artigo 304), importa entender o porqué de a sua inser¢ao no
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sistema representar, em certa medida, uma inovagao para o processo civil brasileiro e, nessa linha,

quais inquietagOes surgem com a aplicabilidade deste instituto.

A propdsito, sem adentrar nos critérios legais, a estabilizacdo nada mais é do que a conser-
vacao dos efeitos da decisao que defere, liminarmente, uma tutela antecipada requerida de forma

autdbnoma, isto é, antecedente, no tempo.

Posto isso, com vistas na doutrina processualista classica, alicercada em bases liberais, nao
se pode ignorar o fato de que o processo civil se encontrava associado a ideia de que o julgamento
jamais poderia se dissociar da certeza do juiz, portanto, a sentenca deveria ser sempre posterior a

cognicao, e esta, por sua vez, plena.

A respeito deste conhecido mito doutrinario, Ovidio A. Baptista da Silva (2002, p. 57) escla-
rece que o processo de conhecimento, segundo concebido, era programado para “rejeitar como falso

tudo o que fosse apenas verossimil”.

E possivel perceber, até mesmo pelas impressdes histéricas, a razao de se proibirem os cha-
mados juizos de verossimilhanga e com quais argumentos o procedimento ordinario manteve-se por
muito tempo destituido de qualquer técnica de antecipagao de tutela e de técnicas processuais dife-
renciadas. Ora, é notavel o receio de que tais juizos de probabilidade, por serem formados a partir de
uma cognicao superficial ou sumaria, pudessem gerar na pratica, se autorizados, efeitos idénticos aos

da cognicdo exauriente, o que custaria caro para a seguranca e a certeza juridica de anseios liberais.

Se o juiz somente encontraria a verdade ao final do processo, e a partir de uma cognigao plena,
por 6bvio que a doutrina processual classica ndo deu conta de responder satisfatoriamente as urgentes

necessidades individuais dos cidadaos enquanto jurisdicionados (MARINONI, 2004, p. 56-58).

As pressdes sociais e, incontestavelmente, as proprias transformagdes do ente Estado’ - até
chegar ao atual modelo — desenharam um processo civil despido de suas vestes tradicionais, so-
bretudo revestido de uma realidade normativa de maior expressao e de uma vontade constitucional

concreta, o que exige uma prestacao jurisdicional adequada e efetiva.

E sabido que, nas ultimas duas décadas, o Cédigo de Processo Civil de 1973 parecia uma
enorme colcha de retalhos legislativos, nao exclusivamente pelas mudancas introduzidas pela re-
forma de 19942, em absoluto, mas pela interminavel reforma legislativa que aquele Cédigo vinha

sofrendo ha anos.

O legislador processualista, desafiado pelos jurisdicionados brasileiros a “resgatar a crenca
no Judiciario e a tornar realidade a promessa constitucional de uma justica pronta e célere” - nas
acertadas palavras do Ministro Fux, a época Presidente da Comissdao do Anteprojeto do NCPC3 -,
precisava ir além dos muros tradicionais, para que a missao fundamental do processo dentro do

plano constitucional de 88, prevista na exposicdo de motivos, saisse do papel.



-
[

|

GEOVANA DA SILVA ZINCO

0O Novo Cdédigo de Processo Civil de 2015 (NCPC) - aprovado pela Lei 13.105 e publicado no
DOU em 17 de marg¢o de 20154 — trouxe novidades processuais sensiveis. Contudo, ha aquelas nao tao

inovadoras, como é o caso da estabilizagdo.’

Dentre as mudancas mais questionadas e criticadas pelos juristas esta o tratamento das tu-
telas provisorias (Livro V), claramente por ter agregado ao regramento da tutela antecipada ante-
cedente - assim batizada quando esta for requerida de forma autonoma¢ - a possibilidade da sua

estabilizacdo, ja que é formada a partir de um juizo de cognicao sumaria.

Para os operadores do direito, além do regramento da tutela antecipada contemporanea a
propositura da agao principal ser bastante confuso e trazer a obrigatoriedade do aditamento do pe-
dido pelo autor, o maior problema reside no fato de a decisao concessiva desta tutela antecipada an-
tecedente (satisfativa) vir a se conservar no tempo de forma indefinida e imutéavel (estabilizar-se),

mas sem que tenha eficacia de coisa julgada.

A problematica que se forma é saber se este fendmeno da estabilizagao, tal como pensado e
concebido pelo legislador processualista, embora ndo faga coisa julgada por vedagao legal expressa,

ostenta a fungao ou o formato de coisa julgada material na pratica.

1 A EFICACIA DA TECNICA DE ESTABILIZACAO DO NCPC

1.1 AINTENCAO DO LEGISLADOR, AO POSITIVAR A TECNICA DE ESTABILIZACAO

Fixadas as premissas que norteiam o presente trabalho, revela-se nitida a intencao do legis-

lador, ao positivar uma técnica de estabilizacdo no sistema.

Ao considerar que, por vedacao legal, a decisao estabilizada nao faz oficialmente coisa jul-
gada, teria entao o legislador processualista civil dado um passo a mais, ao positivar tal instituto
no contorno estabelecido? Conquanto boa parte da doutrina critique a manutencao legislativa da
diferenga entre tutela antecipada e tutela cautelar, reconhece-se que o legislador ousou, ao permitir

a estabilizacdo de uma das tutelas provisorias.

Por outro lado, o regramento da técnica de estabilizacdo por vezes tem sido criticado em
razao do distanciamento dos modelos precursores, a exemplo da tutela sumadria italiana e do référé
francés, os quais inspiraram a sua cria¢do. E o que ocorre, somente a titulo de ilustragdo, com a pre-
visdo legal de que a revisdo da decisdo estabilizada sera provocada por qualquer das partes, diferente

do modelo italiano, em que a provocagao é prerrogativa exclusiva do réu.?

Embora ndo seja a questdo que mais interessa, sabe-se que a gestao do tempo é imperativa
para bem tutelar os diversos direitos e, inegavelmente, tem sido uma preocupacao linear do proces-
sualista contemporaneo (DIDIER JR.; BRAGA; OLIVEIRA, 2015).
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Fixado esse raciocinio, ndo é mistério que, em situacoes de urgéncia, o tempo necessario
para a obtencdo de uma decisdo final compromete a propria efetividade da tutela jurisdicional; ha-
veria, em tais casos, viola¢do direta ao principio da razoavel duracao do processo, se a lei processual
ndo autorizasse ao juiz a antecipagao dos efeitos da tutela definitiva pretendida, ainda que por meio

de uma cognicdo judicial sumaria. Dai uma das fontes de estimulo para o legislador processualista.

Teria sido essa a real intencdo do legislador, ao agregar a estabilizagao a tutela antecipada

requerida em carater antecedente?

A doutrina processual tem insistentemente apontado para a busca legislativa de amortecer

os efeitos perniciosos do tempo processual.

Na analise de Heitor Vitor Mendonga Sica (2016, p. 87), o objetivo da técnica é tornar facul-
tativo e eventual o exercicio de cognicdo exauriente para dirimir as controvérsias submetidas ao

Estado-juiz, pois, para ele, “sumarizam-se”, de forma concomitante, a cognicao e o procedimento.

A respeito da cognicdo do juiz, no processo civil brasileiro, é valido fixar a premissa de que,
pela rasa profundidade do conhecimento do julgador quando da concessao da antecipagao de tutela,
tinha-se em mente que seria arriscado permitir — segundo outros ordenamentos juridicos ja permi-
tiam -, uma técnica de estabilizagdo nesta fase processual. Basta citar o relatério de Ada Pellegrini
Grinover (2005), que traz os receios da doutrina acerca da superficialidade da cognicao judicial rea-

lizada com base na prova trazida com o pedido liminar.

No que tange a natureza juridica da estabilizacdo, é comum na doutrina a referéncia da im-
portacao legislativa da “técnica monitéria”, considerando que esta viabiliza a obtencao de efeitos
praticos a partir da inércia do réu (DIDIER JR.; BRAGA; OLIVEIRA, 2015, p. 604-605).

Ao estudar a técnica da estabilidade desde o projeto do novo cddigo, na mesma linha, o pro-
cessualista Eduardo Talamini (2012, p. 24-25) explica que a estabilizagao, sem qualquer duvida, re-
Une todas as caracteristicas essenciais da técnica monitéria.® A despeito de aquela guardar certas
semelhancas com o modelo monitdrio, o tratamento da matéria ainda é bastante tortuoso. Nao se
pode esquecer que a estabilizacdo tem gerado muita discussdao na comunidade juridica quando se
discorre sobre sua aplicagao, e seu funcionamento de fato e sobre quais serdo as consequéncias legais

do instituto.

Com efeito, ndo obstante a previsao da técnica de estabiliza¢gao no novo sistema, o legislador
processualista ainda esta nitidamente enraizado na ideia classica de que existe a necessidade de con-
servar paralelamente dois tipos de tutela no Processo Civil brasileiro. Sao elas: a tutela do procedimento
comum, derivada de uma cognicao judicial exauriente e com aptidao para formacao da coisa julgada; e,
ao seu lado, a tutela provisdria/sumaria, destinada aos casos de urgéncia, viabilizada por uma cognicao

judicial abreviada e, dada a sua caracteristica, sem aptiddo para formar a coisa julgada.
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E 0 que se extrai do § 6° do artigo 304 do CPC/2015, 0 qual veda que a decisdo concessiva
da tutela antecipada ao autor, fundada em urgéncia e requerida em carater antecedente (sem for-
mulagao do pedido da tutela final), uma vez estabilizada pela inércia do réu (ou de ambos), faca

coisa julgada.

No direito brasileiro, como evidenciado, é recente a admissao de que o processo tradicional
por vezes ndo é o meio adequado para assegurar a tutela jurisdicional efetiva a todas as situagdes e

relagdes juridicas, ndo podendo ser considerado técnica universal de solucdo de conflitos.

Por isso, a inclusdo pelo legislador da técnica da estabilizacdo da tutela antecipada ante-
cedente no processo civil é vista como um largo passo, em gradual abandono ao mito doutrinario
de que a seguranca juridica do processo estaria condicionada a cognigao plena do juiz e, claro, ao
exercicio do contraditério e da ampla defesa em sua totalidade.® Nesse particular, os doutrinadores
questionam se a tutela sumaria, em prol da efetividade do processo civil, estaria predestinada a

substituir o modelo tradicional futuramente.

Ada Pellegrini Grinover (2005, p. 28), com apoio em estudos de direito comparado, responde

categoricamente que nao:

A tutela sumaria jamais poderd substituir completamente o procedimento ordinario,
mais seguro e adequado aos casos mais complexos, nem podera a simplificagdo e acele-
racdo do procedimento ordinério dispensar completamente a tutela sumaria. Quase to-
dos os relatdrios salientam a diversa funcao, e conseqiientemente [sic], a necessidade de
coexisténcia das duas formas de tutela.

N3ao é por acaso que esse dogma também preconizou o entendimento de que a coisa julgada
somente deve ser conferida no sistema processual, dentre outros pressupostos, quando presente a
cognicdo judicial exauriente. Tanto é que o legislador processualista, na elaboracdo do novo cédigo,
fez questao de ndo esquecer essa classica regra, ao recusar expressamente o alcance desse grau ou

status de estabilidade pelas tutelas sumarias, expressamente.

1.2 OS PRESSUPOSTOS PARA A ESTABILIZACAO DA DECISAO ANTECIPATORIA

As premissas introdutdrias tragaram as possiveis intenc¢oes do legislador processualista, ao
positivar, no artigo 304 e paragrafos do NCPC/2015, a técnica de estabilizagao, reservada para a tu-

tela antecipada antecedente.

Inclusive, desde j4, se esclareca que, seja ou ndo por certa conveniéncia legislativa, somente
a tutela provisdria satisfativa antecedente®, requerida nos moldes do artigo 303 do CPC, pode ser

autonomizada e estabilizada.

Conforme apresentado, do aludido artigo infere-se um impreciso roteiro a ser seguido pelos

operadores do direito para a estabilizagao, in verbis:

Art. 304. A tutela antecipada, concedida nos termos do art. 303, torna-se estavel se da
decisdo que a conceder ndo for interposto o respectivo recurso.
§ 1.° No caso previsto no caput, o processo serd extinto.
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§ 2.° Qualquer das partes poderd demandar a outra com o intuito de rever, reformar ou
invalidar a tutela antecipada estabilizada nos termos do caput.

§ 3. A tutela antecipada conservara seus efeitos enquanto nao revista, reformada ou in-
validada por decisdo de mérito proferida na agio de que trata o § 2°.

§ 4.° Qualquer das partes podera requerer o desarquivamento dos autos em que foi con-
cedida a medida, para instruir a peti¢do inicial da acdo a que se refere o § 2°, prevento o
juizo em que a tutela antecipada foi concedida.

§ 5.2 O direito de rever, reformar ou invalidar a tutela antecipada, previsto no § 2° deste
artigo, extingue-se apds 2 (dois) anos, contados da ciéncia da decisdo que extinguiu o
processo, nos termos do § 1.°.

§ 6.° A decisdo que concede a tutela ndo fard coisa julgada, mas a estabilidade dos respectivos
efeitos s6 serd afastada por decisao que a revir, reformar ou invalidar, proferida em agao
ajuizada por uma das partes, nos termos do § 2° deste artigo (MARINONI et al., 2015, p. 316).

Em poucas palavras, a estabilizacdo se verifica quando da decisao que defere a antecipagao
- requerida em carater antecedente - ndo tenha sido interposto recurso pelo réu, de modo que seus

efeitos sdo conservados no tempo. Portanto, essa decisao se estabiliza.

Com essa primeira estabilizacdo, o processo é extinto e arquivado, mas as partes terdo o pra-
zo de dois anos para requerer o desarquivamento dos autos, a fim de reformar a decisao que concede
a medida antecipatéria e instruir a peti¢do inicial da respectiva agao revisional ou exauriente (vide
8§ 4° e 5°), com o fito de rediscutir o mérito. Ocorre que, caso as partes permanecam inertes, pas-
sados dois anos, a referida decisdo entao alcancga o que se tem chamado de estabiliza¢ao qualificada
(COSTA, 2015).

Da leitura do artigo 304, ainda que sistematicamente, surgem inimeras inquietagdes para os
operadores do direito, em especial para os advogados, tais como a melhor forma de confeccionar o
pedido (tutela antecipada antecedente) e quais seus limites, como o juiz ird interpretar este pedido
e qual serd o seu alcance, como se dara a operacionalizagao desta estabiliza¢do na pratica forense.

Enfim, ha davidas e controvérsias quanto a aplicabilidade e a eficacia da estabilizacao.

Colacionam-se, apenas a titulo de ilustracdo, dois julgados do Tribunal de Justica do Parana,

por evidenciarem tais implica¢des de ordem pratica:

Embargos de Declaracgao n.° 1.617.374-9/01, do Foro Central da Comarca da Regidao Me-
tropolitana de Curitiba - 202 Vara Civel, [...] Sustenta que é “[...] insustentével o nao
conhecimento do recurso fundado em suposta auséncia de interesse recursal no tocante
arevogacao da tutela de urgéncia de carater antecedente porque cumprida a pretensao
pretendida. O fato de [...] ter pago o DARF nao retira o interesse recursal [...] em ver re-
vista a decisdo, reformada ou invalidade, nos termos dos §§ 2° e 3° do artigo 304 do Cédi-
go de Processo Civil” (f. 293-TJ). Ressalta que “[...] resta clara a necessidade de inter-
posi¢ao do competente recurso, nao somente pelos argumentos que lhe conformam e
demonstram a necessidade da tutela antecipada concedida, como, sobretudo, diante
do comando exarado pelo artigo 304 do CPC. [...] Aduz, ainda, que “[...]JO fato de [...] ter
pago o DARF ndo retira o interesse recursal [...] em ver revista a decisdo, reformada
ou invalidade, nos termos dos §§ 2° e 3° do artigo 304 do Cddigo de Processo Civil”
(f. 293-TJ). Sem razdo o embargante. [...] Com efeito, a tutela provisdria de urgéncia
antecedente, contra qual se insurge o embargante por meio do agravo de instrumen-
to n.° 1.617.374~ 9, foi deferida pela magistrada de primeiro grau [...] O agravante,
ora embargante, argumenta apenas que cumpriu a obrigacdao dentro do prazo previsto
na legislacao, motivo pelo qual nao haveria necessidade do ajuizamento da demanda
judicial. Assim, resulta claro que o banco embargante nao busca a revogagao dos efeitos
da medida liminar, isto é, 0 ndo atendimento a ordem judicial, até porque afirma ndo ter
se negado, em momento algum, a disponibilizar os valores para recolhimento da multa
e imposto em favor da Receita Federal do Brasil. Portanto, o embargante carece de inte-
resse recursal no tocante a revogacao/modificacdo da decisdo de ff. 84/85-TJ. Anote-se,

inclusive, que a estabilizacdo da tutela antecipada, na forma do artigo 304, do Cédigo

de Processo Civil de 2015, ndo trard qualquer prejuizo para o embargante, na medida




GEOVANA DA SILVA ZINCO

em que reconhece como devida a obrigac¢do. A questdo relativa a auséncia de interesse
processual do autor, ante a alegada desnecessidade da demanda, devera ser analisada
posteriormente, pelo juizo de origem. [...] os embargos de declaracdo devem ser rejei-
tados. [...] (BRASIL, 2017, grifo nosso).

[...] Trata-se de Agravo de Instrumento, interposto em face da decisdo (fls. 126/132-TJ)
proferida nos autos da Ac¢ao de Obrigacao de Fazer c¢/c Indenizacdo por Danos Morais n.°
0004022-79.2016.8.16.0112, da Vara Civel e da Fazenda Pdblica da Comarca de Marechal
Candido Rondon, que deferiu liminarmente a tutela de urgéncia, consistente em ordenar
que a Ré assuma e patrocine o transporte da menor [...], preferencialmente por via aérea
ou ambulancia equipada com servigo de enfermagem, para o Hospital Pequeno Principe de
Curitiba/PR, onde devera ser submetida a cirurgia para estenose severa das vias aéreas su-
periores, no prazo de 12 (doze) horas a contar da intimagao para o cumprimento da liminar,
pena de multa de RS 5.000,00 (cinco mil reais) por hora de atraso. fls. 2/4 UNIMED COSTA
OESTE - COOPERATIVA DE TRABALHO MEDICO pleiteou a reforma da decisio, alegando,
em sintese, que: a) a interposicao do presente recurso visa afastar a estabilidade da de-
cisdo, conforme prevé o artigo 304 do Codigo de Processo Civil; [...] Requereu a reforma
da decisdo que deferiu a tutela de urgéncia. [...] II. Ao consultar o andamento do processo,
verifica-se que a antecipacdo de tutela deferida foi cumprida pela Agravante, [...]. Des-
tarte, como bem apontou a douta Procuradoria de Justica (fls. 248), a tutela satisfativa
concedida se encontra esgotada, nao existindo possibilidade de sua reversdo, cabendo tao
somente a discussdo sobre perdas e danos na agdo origindria. Importa consignar, nesse
contexto, que é descabida a pretensio da Agravante de evitar a estabilizacao da tutela
antecipada, pois ela apenas estaria sujeita a se tornar estavel caso fosse concedida em
carater antecedente, nos termos do artigo 303 do Cédigo de Processo Civil, o que ndo é
o caso dos autos. A A./Agravada ajuizou a agao deduzindo todos os seus fundamentos (fls.
41/54-TJ), pleiteando a cobertura do transporte e tratamento necessarios, e indenizagao
por danos morais. Formulou pedido de concessao antecipada da tutela, que foi concedida
com base no artigo 300 do Cddigo de Processo Civil [...] NAO CONHECO do Agravo de
Instrumento [...] (BRASIL, 2016, grifo nosso).

Da apreciagdo das decisdes monocraticas proferidas em segundo grau, sem maiores esfor-
¢os, nota-se que o real propésito recursal das partes é evitar a estabilizacdo da tutela antecipada,
tanto é que o receio de a medida liminar vir a se estabilizar é tdo explicito, que os advogados sim-
plesmente desconsideram o fato de nao se aplicar a tutela provisoria de urgéncia de carater inciden-

tal — aquela requerida no bojo da inicial (pedido final) ou no curso do processo.

Outro ponto observado nos julgados acima esta diretamente ligado a cautela excessiva que
os advogados demonstraram, ao interporem agravo de instrumento para garantir o afastamento da
estabilizacdo e de prejuizos aos clientes. Seguem religiosamente o texto legal, caput do artigo 304, que

dispde: “torna-se estavel se da decisiao que a conceder nao for interposto o respectivo recurso”.

O detalhe é que a doutrina tem admitido que qualquer forma de impugnagao da qual se va-
lha o réu é meio habil para obstar os efeitos da estabilizagao, nao se limitando a interposicdo ou ao

conhecimento de recurso (DIDIER JR. et al., 2015, p. 608).

Para que a estabilizagao ocorra, como dito, sdo necessarios os seguintes pressupostos: a) o autor
precisa requerer a concessao de tutela antecipada antecedente, fundada em urgéncia; b) é necessario
que o autor ndo tenha manifestado, na exordial, a intenc¢do de dar prosseguimento ao processo apés a
obtencao da tutela pretendida; c) faz-se indispensavel que haja a decisdo concessiva de tal medida; e d)
a inércia ou o siléncio do réu diante da decisao que concede a tutela antecipada antecedente liminar-

mente.*

Compete o seguinte exemplo doutrindrio: nos juizados especiais civeis é ordinario o pedido

liminar para imediata retirada do nome do autor dos 6rgaos de protecgao ao crédito. Nessa linha, se

-
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a antecipacdo da tutela for concedida, o autor podera se satisfazer com esse efeito pratico da decisao
(liberagdo do crédito). O pedido expresso demonstra que a parte ndo pretende a reparagao civil (da-
nos morais) — que obteria, ao final da demanda, por meio de uma cognigao judicial exauriente. Por
sua vez, se o réu esta ciente de que o autor se interessa apenas pela estabilizacido da decisao, pode
optar por quedar-se inerte, por ser mais vantajoso, pois assim a questdo podera ser encerrada sem

qualquer debate, ainda que lhe interessasse a discussao da legalidade da inscricao.

O quadro mostra que, na pratica, observados os pressupostos legais, a técnica da estabiliza-

¢ao trazida pelo legislador, pode ser uma ferramenta Gtil as partes.

Considerado o exemplo citado na doutrina, quanto ao propésito legislativo e a utilidade pra-
tica do fendmeno da estabilizacdo, ganham espago as contribui¢des do professor Didier Jr. (2015,
p. 605-607, grifo nosso), principalmente por alertar que o réu precisa saber, de antemao, qual a

intengao do autor em alcangar a estabilizagao:

Imagine, agora, o caso de um consumidor que vai a juizo pleiteando a retirada de seu
nome de um cadastro de protecio de crédito. Apenas isso. Obteve a liminar. E muito
provavel que o réu nao queira mais discutir o assunto e deixe a decisdo estabilizar-se.
[...] A estabilizacao normalmente é algo positivo para o autor. A estabilizacdo da deci-
sdo que antecipa os efeitos de tutela condenatéria, por exemplo, permite a conservacao
de efeitos executivos, mostrando-se til e satisfatoria se perenizada.

Mas é possivel que o autor tenha interesse em obter mais do que isso. [...] A seguranca
juridica da coisa julgada pode revelar-se necessaria para a satisfacao das partes en-
volvidas na causa.

Assim, se o autor tiver intencao de dar prosseguimento ao processo, em busca da tu-
tela definitiva, independentemente do comportamento do réu frente a eventual decisdao
concessiva de tutela antecipada antecedente, ele precisa dizer isso expressamente ja na
sua peticao inicial.

Esse modo de interpretacdo da regra legislativa funciona como estimulo para o réu ndo re-
agir a decisdo concessiva da tutela antecipada, ja que, ainda que estabilizada, podera ser revista por
meio de acdo autonoma, de acordo com o artigo 304, § 2°, do CPC. Permite-se assim que uma tutela

estavel seja oferecida de forma mais célere e econémica (DIDIER JR.; BRAGA; OLIVEIRA, 2015).

Os exemplos doutrinarios demonstram, por outro viés, o elevado valor que o principio da
colaboragao das partes assume no sistema processual - de trago constitucional visivel -, especial-
mente quando se estd diante da possibilidade de uma decisdo que concede liminarmente a tutela

antecipada e pode estabilizar-se, encerrando o conflito.

1.3 A AUSENCIA DE COISA JULGADA E A IMUTABILIDADE DA ESTABILIZAGAO

Quando se discute sobre a estabilizagdo da tutela antecipada requerida em carater antece-
dente — cujos pressupostos constam exaustivamente® no artigo 304 NCPC —| se perquire de ime-
diato se tal instituto tem ou ndo aptidao para formar a coisa julgada, ou se com esta se confunde
quanto a sua funcionalidade. Essa discussao, ainda que nao seja a mais complexa do ponto de vista
legislativo, haja vista a vedacao expressa contida no § 6° do dispositivo, é sem davida a mais polé-

mica, em termos doutrinarios, sobre a matéria.
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O instituto da estabilizacao da antecipagao da tutela tem sido tema recorrente na doutrina

processualista e integra constantemente a pauta de congressistas e palestrantes do Direito por todo

o Pais.*® Alids, embora seja cedo para a jurisprudéncia tragar um caminho definitivo a respeito, em

virtude do curto lapso temporal transcorrido desde a entrada em vigor do novo Codigo até o prazo

estabelecido no § 5° do artigo 304 do CPC, os processualistas tém enfrentado uma série de questoes

praticas no que toca aos efeitos da estabilizacao.

Conforme discorrido, de um lado, o legislador dispds que a decisdo concessiva de tutela an-

tecipada antecedente ndo fard coisa julgada, porquanto, apenas sera estavel no tempo. De outro,

refere que seus efeitos ndo poderao ser afastados (nem por acao resciséria), se, depois de dois anos,

ndo for proposta acdo auténoma tendente ao exaurimento da cognicao.

Pertinente a licdo dos professores Marinoni, Arenhart e Mitidiero (2015, p. 317, grifo nosso):

O legislador é clarissimo ao afirmar que a decisdao que concede a tutela antecipada an-
tecedente ndo faz coisa julgada. Além de dizé-lo expressamente (art. 304, § 6.°, CPC),
prevé ainda acao exauriente para o aprofundamento da cognicdo (art. 304, §§2.°e 5.9,
CPC). Contudo, a questdo que fica - apenas aparentemente - em aberto é a seguinte:
como qualificar a forca da estabilidade depois de transcorridos dois anos sem que te-
nha sido proposta a agdo exauriente? O legislador é igualmente claro - embora nao te-
nha se atrevido a dizé-lo diretamente: se a “estabilidade dos respectivos efeitos s6 serad
afastada por decisdo” tomada na acdo exauriente (art. 304, § 6.2, CPC), entdo é evidente
que, inexistindo ac¢do posterior ajuizada no prazo legal, a estabilidade torna-se “ina-
fastavel”. Em outras palavras: “imutavel” e “indiscutivel” (art. 502, CPC, a impossi-
bilidade de revisao do decidido em outro processo dificilmente pode ser caracterizada de
modo diverso da coisa julgada).

Para evidenciar a problematica juridico-processual, recente julgado do Tribunal de Justica

do Distrito Federal:

DIREITO PROCESSUAL CIVIL. ESTATUTO DA CRIANGCA E DO ADOLESCENTE. OCUPAGAO.
ESCOLA PUBLICA. TUTELA ANTECIPADA. CARATER ANTECEDENTE. ESTABILIZA(;AO.
COISA JULGADA. INTERESSE PROCESSUAL. 1. Apelacdo civel em que se busca a reforma da
sentenga que extinguiu, sem exame do mérito, agdo em que concedida e cumprida tutela
antecipada, requerida em carater antecedente. 2. O interesse de agir se configura com a
necessidade que a parte tem de ir a juizo para obter a tutela pretendida, sobretudo diante
da ameaca ou violagio de um direito. 3. A tutela antecipada concedida em carater ante-
cedente tem vocacao legal para se estabilizar, se a decisao que a conceder nao for objeto
de recurso (Art. 304 do CPC). 4. A estabilidade da decisdo que concede a tutela antecedente
pode ser afastada por decisao que a revir, reformar ou invalidar, medida que deve ser adotada
no prazo de 2 anos de sua concessao, e desde que demonstrada alteragao concreta dos fatos
que autorizaram a medida. 5. Apds o decurso do biénio previsto no Art. 304, §5° do CPC,
a decisao torna-se estdvel e perene, seja pela preclusio maxima, seja pela incidéncia
dos efeitos peculiares a coisa julgada. 6. A contestagdo que ndo ataca os fundamentos
da concessdo da tutela, ao contrario, a ratifica, ao argiiir a superveniente perda do inte-
resse processual advindo do cumprimento da medida, ndo obsta a estabilizacao da tutela.
7. Diante da concessao e integral cumprimento integral da medida antecedente, e da au-
séncia de recurso, o pedido inicial deve ser extinto com mérito (Art. 304, §1° do CPC).
A exting¢ao sem mérito restringe-se a hipdtese legal prevista no Art. 303, §1° do CPC, o
que implicaria a revogacdo da medida outrora deferida. 8. A auséncia de fatos concretos
a justificar a intervencdo judicial postulada no aditamento a inicial demonstra a auséncia
de necessidade e utilidade no pedido ali deduzido, razao pela qual essa pretensao nao pre-
enche o requisito do interesse processual, necessario a apreciacao do mérito. Esse pedido
deve ser extinto sem resolucao de mérito. [...] (BRASIL, 2018, grifo nosso).

Muito interessa a inquiri¢ao dos respeitados processualistas. Diante das determinagoes legislati-

vas para afastar o status da coisa julgada, na pratica, no que consiste a estabilizagdo? Ora, caso ultrapassa-

do o prazo de dois anos, os efeitos da decisdo estabilizada se tornam imutéaveis, inafastaveis no sistema.

-
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H4 que se perquirir se o 6bice existente para a formacao da coisa julgada seria tdo somente
de cunho legislativo. A doutrina, apesar de nao poder fazer o papel do legislador e modificar a natu-
reza da estabilizacgdo qualificada para ser coisa julgada, tem buscado respostas no que o instituto se

assemelha com a acao monitoria.

Ao seguir a légica da técnica monitdria, considerando que a antecipagdo da tutela tem os
seus efeitos estabilizados de forma indefinida no tempo, seria possivel a producdo de coisa julgada

material? A doutrina é quase que unanime em responder que nao.

E pertinente a verificacao de Heitor Vitor Mendonca Sica (2015, p. 92-93) quanto as indis-
farcaveis semelhancas da nova técnica de estabilizacdo do NCPC com a técnica empregada na agao
monitdria, de maneira especial no que concerne a diferencga entre imutabilidade e estabilidade (na

integra pela sua originalidade):

De fato, ha que se reconhecer que se tratam de fenémenos distintos, sendo o primeiro
deles tipico, apenas, da coisa julgada material. Alids, é sintomatico que o novo CPC atu-
almente empregue o termo estavel, sem jamais falar em imutabilidade ou, muito menos,
de coisa julgada (como fazia o anteprojeto da lavra de Ada Pellegrini Grinover em 1997
e aquele elaborado pelo IBDP e examinado pelo Senado Federal entre 2005 e 2007%2). O
Anteprojeto do novo CPC ja havia recusado a formacao de coisa julgada material ao dispor
expressamente em seu art. 293 que “[a] decisdo que concede a tutela ndo fara coisa julga-
da, mas a estabilidade dos respectivos efeitos s6 sera afastada por decisdo que a revogar,
proferida em ac¢ao ajuizada por uma das partes”. A redagdo permaneceu intacta no texto
aprovado pelo Senado Federal em 15.12.2010 (art. 284, §2°). Via-se claramente que, tal
qual redigido pelo Senado, o dispositivo aqui em foco criava mais uma hipdtese de “tu-
tela sumaria definitiva”, assim entendida como aquela que, em contraposi¢io a “tutela
sumaria provisdria”, tem eficdcia plena independentemente de ulterior confirmacdo por
sentenca proferida com base em cognicdo exauriente (cujo exercicio, alias, passa a ser
meramente facultativo e eventual, atrelado a provocacdo do réu, por meio de um pro-
cesso autéonomo). Contudo, ndo se via na hip6tese vertente uma verdadeira hipdtese de
imutabilidade, pela auséncia de coisa julgada material, ainda reservada para as “senten-
¢as de mérito” (art. 502 do novo CPC). Sob tal conformacdo, a técnica da estabiliza¢do
apresentava indisfarcaveis semelhangas com aquela empregada no processo monitdrio.

Segundo se observa, a maioria dos doutrinadores igualmente nao entende que se forma a
coisa julgada na técnica monitoria. Destaca o processualista que os problemas tedricos com a es-
tabilidade da tutela proviséria comegaram quando o projeto do novo Cédigo foi alterado para ser

inserida a perigosa limitacao temporal para o ajuizamento de acdo revisional autonoma.

Por esses motivos, na visao de Sica (2015, p. 94), ndo ha formacdo de coisa julgada, mas tal-
vez “decadéncia”, pois a alteracdo do projeto original do novo c6digo - e que permanece positivada
no NCPC vigente - trouxe uma manifesta dificuldade tedrica. Nao explica se, apds o transcurso do

prazo bienal, hd formagao da coisa julgada material.

Em uma postura mais firme, Talamini (2012, 27-28) entende que, apesar da identidade com
a monitoria, a estabilizagao da tutela provisoéria de urgéncia “ndo gera coisa julgada”, haja vista que
os “efeitos da medida de urgéncia poderao ser extintos em posterior agao”.

Ainda no parecer de Talamini (2012), a expressa exclusdo da coisa julgada é constitucional-

mente benéfica da perspectiva legislativa, pois, no seu entendimento, a imutabilidade prépria da

coisa julgada é qualidade excepcional no sistema juridico, uma vez que “a imutabilidade da coisa
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julgada - qualidade excepcional no quadro da fungdo publica - ndo pode ser atribuida indistinta-

mente a qualquer ato jurisdicional”.

Oportunas sao as consideragoes de Mitidiero (2015, p. 18-19)", na linha de que a estabiliza-
cao da tutela antecipada antecedente, por ser de cogni¢do sumaria, ndo pode lograr “autoridade de
coisajulgada”, uma andlise abreviada que faz em comparagao aos notaveis modelos estrangeiros - o
référé francés e o provvedimenti d’urgenza italiano — que guiaram a disciplina desta técnica no direito

processual brasileiro:

A disciplina do direito brasileiro encontra ao que tudo indica inspiragao nos procedimen-
tos “de référé ” (artigos 485 a 492) e “sur requéte” (artigos 493 a 498) do direito francés
e nos “provvedimenti d"urgenza” com “strumentalita attenuata” do direito italiano (ar-
tigo 669-octies, Codice di Procedura Civile). Do “procédure sur requéte” o direito brasi-
leiro importou a auséncia do contraditério (nem o “procédure de référé”, nem os “pro-
vvedimenti d’urgenza” prescindem do direito ao contraditério prévio). A eficicia que
procurou outorgar a decisdo estavel depois de transcorrido em branco o prazo previsto
para o exaurimento da cognicdo, contudo, ndo tem paralelo no direito francés e no direito
italiano. O legislador é clarissimo ao afirmar que a decisdo que concede a tutela antecipa-
da antecedente nao faz coisa julgada. Além de dizé-lo expressamente (artigo 302, § 6°),
prevé ainda ac¢do exauriente para o aprofundamento da cognigao (artigo 302, §§ 2° e 5°).

E ficil notar que a auséncia de revisao do decidido em outro processo dificilmente pode ser
qualificada de modo diverso da coisa julgada em termos praticos. A linha que separa os institutos é

claramente ténue.

Em um aspecto mais constitucional, coaduna-se com a concepgao de Daniel Mitidiero a po-
sicao de Dierle Nunes e Erico Andrade (2016), com a ressalva de que o efeito analogo da coisa julgada

a estabilizacdo consistiria em uma inegavel quebra do devido processo legal:

[...] se viabilizar efeito andlogo a estabilizagao da coisa julgada nesta hipdtese geraria
uma quebra do devido processo constitucional, e acresceriamos a contrariedade as nor-
mas fundamentais do préprio CPC-2015, no que tange ao contraditério dindmico, ao se
permitir a estabiliza¢do com base em cognigdo sumaria. Perceba-se que apesar das dife-
rengas de nosso instituto com seus similares do direito estrangeiro, seu uso em todos os
paises busca um instrumento com finalidade prética de satisfatividade sem necessidade
de dilagdo probatdria (técnica monitdria) e ndo uma estabilizagdo maxima sem cognicdo
exauriente, o que seria claramente inconstitucional.
Nos primeiros comentarios ao novo C6digo, a professora Teresa Arruda Alvim (in WAMBIER et al.,
2015) defende que a decisao de cognicao superficial é incompativel com o instituto da coisa julgada e ndo
se confundem, mesmo porque o legislador proposital e expressamente diferenciou os institutos (§ 6°).
Recordou que, ap6s os dois anos para a revisao da decisao estabilizada, é incabivel a a¢do rescisoria (a

propoésito, a estabilidade nao consta incluida no rol desta acdo).®

No que tange a decis3do estabilizada, passados os dois anos e sem meios de alteragao, Cassio Scar-
pinella Bueno (2016, p. 263) aduz que somente existe uma “mera coincidéncia” a aptiddo para formagao
da coisa julgada, ou com esta se equivaler, em virtude do principio da seguranca juridica. Por conseguinte,

nao ha que se cogitar a identidade de regimes juridicos, ja que nao transita em julgado materialmente.

Seguindo a posicdo majoritaria, o professor Didier Jr. (2015, p. 612-613) é taxativo e direto,
ao afirmar, com todas as letras, que a “estabiliza¢do da tutela satisfativa antecedente ndo se confunde

com a coisa julgada”.
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Ademais, Didier Jr. argumenta que sequer ha reconhecimento judicial do direito do autor
(extingdo com resolucdo do mérito). Logo, ndo ha também como se cogitar a formacao de coisa jul-

gada, conforme defende (citagdo na integra):

Em primeiro lugar, ndo se pode dizer que houve julgamento ou declaracgdo suficiente para
a coisa julgada. O juiz concedeu a tutela provisoria e, diante da inércia do réu, o legislador
houve por bem determinar a extingao do processo sem resolugao do mérito, preservando
os efeitos da decisdo provisdria. Além disso, apds os dois anos para a propositura da agao
para reformar, rever ou invalidar a decisdo que concedeu a tutela provisoria, os efeitos se
tornam estéveis. Esses efeitos sdo estabilizados, mas apenas eles - a coisa julgada, por
sua vez, recai sobre o contetdo da decisdo, ndo sobre seus efeitos; é o contetido, ndo a efi-
cacia, que se torna indiscutivel com a coisa julgada. Nao houve reconhecimento judicial
do direito do autor. O autor nio podera, por exemplo, com base nessa decisdo, pretender
extrair dela uma espécie de efeito positivo da coisa julgada. Esta é uma estabilidade pro-
cessual distinta da coisa julgada, embora também com eficacia para fora do processo [...].
Exatamente por isso, ndo cabera agdo resciséria da decisdo que concede a tutela proviso-
ria, mesmo apds os dois anos para ajuizamento da a¢do a que se refere o §5° do art. 304.

Ravi Peixoto (apud FONSECA et al., 2016, p. 246-247), de pensamento similar, assevera que nao
ha coisa julgada frente a sentenga terminativa, além de descartar a admissdo de agao resciséria depois do
decurso do biénio para revisdo da decisao estabilizada (tutela antecipada antecedente), que é quando se

consuma a chamada “imutabilidade das eficacias antecipadas”.

Em embargo, o pesquisador Valim (2016, p. 495-505), distintamente, compartilha do en-
tendimento de Olavo de Oliveira Neto, de que a estabilizacdo dos efeitos praticos da decisdo provi-
soria (ndo definitiva), ndo obstante proferida mediante cognicdo judicial sumaria (ndo exauriente),

guarda certa semelhanca com a coisa julgada material:

[...] Com arrimo no §1° do artigo 304, em se configurando o quadro acima delineado, o
magistrado deve extinguir o processo sem resolucao de mérito, o que se dara mediante
a prolacao de sentenca, consoante se infere da previsdo legal do artigo 316 do Cédigo de
Processo Civil (correlato ao §1° do artigo 162 do atual Cddigo de Processo Civil, em de-
terminada extensdo). De acordo com o entendimento esposado pelo doutrinador Olavo
de Oliveira Neto, em tais hipdteses, a sentenga é irrecorrivel, em virtude da preclusdo
légica decorrente da conduta adotada pelas partes (o autor, ao eleger o rito procedimen-
tal dos artigos 303 e 304 do novo CPC e o réu ao se quedar inerte, ndo interpondo agravo
de instrumento contra a decisdo concessiva da tutela antecipatdria). Com a prolacdo da
sentencga extintiva do processo, haveria a ocorréncia imediata do transito em julgado,
formando-se, por conseguinte, a coisa julgada formal, “com a imutabilidade da decisdo
no ambito do processo em que foi proferida”. [...] Ainda que nio se denomine de coi-
sa julgada (consoante redagao do §6°), uma vez transcorrido o prazo decadencial de 02
(dois) anos sem o ajuizamento da agdo auténoma, havera mais do que mera estabiliza¢do
da tutela antecipada, imutabilizando-se a propria sentenga que estabilizou a tutela an-
tecipatdria (§1° do artigo 304 - a extingdo do processo, em virtude do comportamento
comissivo do autor e omissivo do réu, se dara mediante prolagdo de sentenca, irrecorrivel
em virtude da preclusdo légica, estabilizando-se a tutela antecipatéria, nos moldes do
caput do artigo 304), ndo sendo mais possivel de ser modificada, através de outro proces-
so, assemelhando-se do conceito de coisa julgada material, apesar de o legislador infra-
constitucional expressamente prever que tal qualidade ndo é formada em tais ocasides.
Ainda que assim ndo o seja denominada, ha sim uma imutabilidade da decis3do judicial,
que, mais do que estabilizada, queda por incontestavel.

De outro lado, Adriano Soares da Costa (apud COSTA FONSECA et al, 2016, p. 35-
36) admite que a estabilizacdo da tutela antecipada tem certa forca de coisa julgada formal
(a qual impede a discussao de igual matéria nos mesmos autos), porém nada impede que o réu ajuize

uma agao auténoma.
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Isoladamente, Elaine Harzheim Macedo (2015) sustenta que a estabilizagao consiste em um
novo caso de perempgao. Porquanto, para a autora, os efeitos estabilizados no tempo nao se reves-

tem de coisa julgada.

Por derradeiro, quanto ao regime da estabilidade da tutela antecipada antecedente, impor-
tantissimo trazer o art. 304, 8§, do Enunciado 33 do Férum Permanente de Processualistas Civis que

dispde: “Nao cabe agao rescisoria nos casos de estabilizacdo da tutela antecipada de urgéncia”.

Como se verifica, para a estabilizacdo, afora da acdao autéonoma no prazo de dois anos, nao
ha nenhuma previsdo de instrumentos de controle como é previsto para a coisa julgada (REDONDO,

2015, p. 173 € 180-181).%

Da analise doutrinéria colacionada, que teve como referencial tedrico os principais proces-
sualistas brasileiros, conclui-se, prima facie, que os doutrinadores sdo unissonos em diferenciar o
grau de estabilidade obtido com a tutela antecipada antecedente do grau de estabilidade formado no
sistema a partir da coisa julgada. Distanciam categoricamente os regimes, sob a tese de que a de-
cisao de extingao do processo, decorrente de decisao estabilizadora de tutela antecipada concedida
em carater antecedente, na pratica transita em julgado, mas nao resolve o mérito relativo ao pedido

de tutela final.

Como a doutrina n3o admite tal técnica de estabilidade, o préximo questionamento é saber
se a técnica de estabilidade positivada no CPC/2015, ao gerar a manutencdo definitiva no sistema
de uma tutela provisodria e de cognicdo superficial, sem o exame profundo do mérito e ausente de

contraditoério, consiste na criagao de instituto dotado de forga superior ao da proépria coisa julgada.

A reflexdo é polémica, porém, os doutrinadores indicam que a intencao do legislador, diante
da criacao do instituto, ndo se dissociou do caminho evolutivo da estabilizagao da tutela antecipada
que, alias, outros ordenamentos juridicos ja consagram. Contudo, estender a interpretacdo para
conferir a decisdo provisoria estabilizada identidade de coisa julgada significaria para muitos nao

um avango, mas uma irracionalidade.

Explica-se. O processo civil brasileiro se encontra preso a ideologia da plenitude de cogni-
cao, ou da "cognicao ordinaria", no diagndstico de Ovidio A. Baptista da Silva (2004). E como se esta
técnica cognitiva do juiz, e somente ela, garantisse ao processo a seguranca juridica necessaria e a

formacao da coisa julgada.

A influéncia racionalista ndo responde a discussdo posta, mas evidencia as razdes que le-
varam o legislador a vedar, de forma expressa, que a estabilidade da tutela antecipada antecedente
atinja, de forma reconhecida, o grau de estabilidade reservado a coisa julgada, deixando duvidas
quanto a motivagao, por nao prever nenhum dos instrumentos de controle (acdo resciséria), como

o fez para a coisa julgada.
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Cabera, portanto, ao intérprete a dificil tarefa de responder a questdo e a missdo de exami-
nar se o novo instituto é ou ndo compativel com a Constitui¢ao Federal. Ao magistrado incumbe o
dever constitucional de motivar* a decisdo interlocutéria que concede a tutela em carater antece-
dente e esta apta a se estabilizar no sistema com a inércia da parte contraria. Tarefa nada facil frente

as confusoes legislativas existentes no rito da técnica de estabilizacao.

CONSIDERACOES FINAIS

O desenho do novo processo civil brasileiro - fruto da evolugao histérica do modelo pro-
cessual tradicional de ideologia liberal, marcado pelas pressoes sociais por efetividade da tutela
jurisdicional e um processo de resultados - foi inserido na era da constitucionalizacao da legislagao
infraconstitucional, o que significa dizer que a leitura do Novo Cédigo de Processo Civil tem que

perpassar pelo tecido constitucional.

Ao instituir a estabilizagao da tutela antecipada antecedente, o legislador demonstrou ma-
turidade na criacao da técnica em beneficio de um dos nicleos essenciais do Cédigo, qual seja, a du-
rabilidade razoavel do processo. Todavia, provocou plausiveis davidas e fundados riscos a seguranca
juridica na visao da doutrina processualista civil, quanto a sua eficacia nao ser legalmente de coisa
julgada, mas, na pratica, exercer funcao analoga a da coisa julgada. Sdo extraidas as seguintes consi-

deragoes:

1. Sensivel a esse reclamo constitucional de adequacdo do processo a principios fundamen-
tais, diante das novas necessidades da sociedade brasileira contemporanea e da sua inclinacao para
a litigiosidade, o legislador processual, de fato, tomou a precaucao de distinguir os efeitos da es-
tabilizagdo da tutela antecipada requerida em peticdo propria dos efeitos naturais da coisa julgada
(como da imutabilidade), diferenciando-os expressamente. Entretanto, a forma que a técnica de
estabilizagdo assume no sistema é questiondvel, tanto que os advogados ndo tém medido esforgos
para evitar a sua configuracdo, mormente por nao se saber a sua exata identidade no plano da efica-

cia, ja que nao é ou ndo se confunde com a coisa julgada.

2. Se o demandado permanecer silente com a estabilizacao dos efeitos praticos da decisao limi-
nar concessiva da tutela antecipada antecedente, de natureza provisoria e fundada em cognigdo judicial
superficial, o processo sera extinto sem resolugao do mérito. Esta decisdo antecipatdria estabilizada,
ap6s o transcurso do prazo legal de dois anos para acao auténoma, continuara produzindo efeitos inde-

finidamente no tempo, o que lhe confere imutabilidade (qualidade particular da coisa julgada).

3. No que tange a produgao de efeitos indefinidos no sistema, a doutrina é unanime em recu-
sar a formacao da coisa julgada, também diferenciando os regimes legais dos institutos, pois um dos
corolarios da seguranga juridica é a propria tradicional necessidade de dar protecdo a coisa julga-
da. Ademais, nao se admite imutabilidade de decisdo sem contraditério (presos ao classico mito da

cognicdo exauriente). Embora a posigao doutrindria respeite claramente a técnica e a natureza dos
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institutos de modo sistémico (sem trair os conceitos e requisitos de cada instituto), os processualis-
tas ndo sao precisos na qualificagdo da estabiliza¢do dentro do sistema processual, isto é, se o grau
de estabilidade pratica que o legislador criou na ansia de ndo permitir o alcance da coisa julgada é
constitucional. Ora, a estabilizacdo qualificada (imutavel) é destituida de qualquer dos instrumentos

constitucionais instituidos para controlar a coisa julgada, a exemplo da acado rescisoria.

4. Segundo o regramento posto no artigo 304 e paragrafos do NCPC, a técnica de estabili-
zacdo ndo reconhece direito nenhum e nio nasce de uma cognicao exauriente com contraditério.
Assim, entende-se que o legislador criou um instituto com forga muito maior do que a prépria coisa
julgada. Serao estabilizados os efeitos de uma decisao que, embora tenha sido proferida com base
em cognicao judicial sumaria, a lei ndo permite a rescindibilidade por acdo rescisoria ou outro ins-
trumento de controle. A propésito, uma vez desconhecida a identidade dessa estabilizagao quali-
ficada para mensuracao dos riscos, a aplicacdo da técnica de estabilizacao vem sendo claramente

evitada pelos operadores do direito e pode cair em desuso.

5. Ainda que nao tenha sido a real intencao do legislador processualista, a missao de exami-
nar tal estabilidade caberd ao intérprete, in casu, o juiz, que se valera das técnicas de hermenéutica,
quando da sua aplicacdo, e percebera, caso a caso, se a técnica de estabilizacdo é ou ndo compativel

com a ordem constitucional.

NOTAS

* Para compreensao do porqué o legislador liberal limitou rigidamente a atuagdo do Estado e, portanto, do proprio Estado-juiz, merece
constar a licao de Paulo Bonavides, pois na sua visdo o “Estado foi sempre o fantasma que atemorizou o individuo”. Para ele: [...] como
o0 Estado é o monopolizador do poder, o detentor da soberania, o depositdrio da coagdo incondicionada, torna-se, em determinados momentos,
algo semelhante a criatura que, na imagem biblica, se volta contra o criador. Dai o zelo doutrindrio da filosofia jusnaturalista em criar uma téc-
nica da liberdade, traduzida em limita¢do do poder e formulagdo de meios que possibilitem deter o seu extravasamento na irresponsabilidade
do grande devorador, o implacdvel Leviatd. Em resumo, achava-se que, para a preservagao da liberdade particular, era indispensavel
manter o Estado longe (BONAVIDES, Paulo. Do Estado Liberal ao Estado Social. 6. ed. Sdo Paulo: Malheiros Editores, 1996. p. 41).

> A elaboragdo da técnica antecipatéria havia se tornado emergencial, haja vista o uso ndo cautelar da acdo cautelar inominada com
vestes prostituidas de uma cautelar satisfativa (disfun¢ao), o professor Marinoni bem contextualiza esse momento processual, onde
a cautelar inominada passou a ser uma valvula de escape: “O uso distorcido da cautelar inominada e a posterior introdugdo da técnica
antecipatdria no processo de conhecimento romperam a rede do sistema processual feito em desconsideragdo as pessoas de carne e
0ss0. Assim, é importante ver tudo isso [...] como uma rebelido da sociedade contra a opressdo do processo civil cldssico.” (Grifou-se). In
MARINONI, Luiz Guilherme. Técnica processual e tutela dos direitos. Sdo Paulo: Revista dos Tribunais, 2004. p. 93.

3 In pagina do Senado Federal: https://www.senado.gov.br/senado/novocpc/pdf/Anteprojeto.pdf.

4 Apesar das varias especulagdes criadas na comunidade juridica sobre a defini¢do do prazo, é notdrio que o novo Cédigo de Processo
Civil passou a vigorar no dia 18 de margo de 2016.

5 Evélida a presente nota, a partir do direito comparado, vez que o référé francés e o modelo italiano de tutela sumaria serviram de
inspiragdo para a instituicao da técnica de estabilizacdo da tutela satisfativa antecedente, fundada em urgéncia, no novo Cédigo de
Processo Civil brasileiro. Diante dos limites desta pesquisa, ndo hd motivos para fazer incursdes no direito estrangeiro, no entanto,
recomenda-se a leitura dos memoraveis estudos de Ada Pellegrini na obra GRINOVER, Ada Pellegrini. Tutela jurisdicional diferen-
ciada. REpro, RT, n° 121, 2005.

6 O pedido auténomo pelo autor, isto é, sem se fazer acompanhar da pretensdo principal ou definitiva tem sido uma tendéncia no di-
reito processual civil e foi influenciada pelos modelos de direito processual italiano e francés.

7 Para melhor compreensdo dos modelos estrangeiros, recomenda-se a leitura dos estudos de Ada Pellegrini Grinover in Tutela juris-
dicional diferenciada. REpro, RT, n° 121, 2005.

8 Com relacdo a técnica monitéria, Ada Pellegrini Grinover (2005, p. 30-33), sem a intencdo de definir qual a natureza juridica da es-
tabilizacdo da tutela sumadria, ao selecionar trés projetos legislativos pioneiros do direito italiano (Vaccarella, possessorias e processo
societdrio), concluiu que o “decreto monitério”, quando nao impugnado, no modelo italiano, é revestido da eficacia da coisa julgada.

°  Os quais sao requisitos para formagao da coisa julgada (qualidade de imutavel e indiscutivel conferida a decisdo judicial transitada em
julgada, portanto, da qual ndo cabe mais nenhum recurso).
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A antecipagdo parcial de tutela é passivel de estabilizagao.
© Significa “auténoma”, no sentido de peti¢do propria ou requerimento anterior a formulac¢do do pedido de tutela definitiva.

2 Todos os pressupostos legais e doutrindrios para a estabilizagdo vém sendo expostos item a item, de forma aprofundada, pelo profes-
sor Fredie Didier Jr. (2015, p. 606-608).

3 Embora ndo seja a proposta deste artigo, ndo se pode ignorar que a estabiliza¢do, nessa linha de raciocinio, poderia ser objeto dos
chamados negdcios processuais, recomenda-se a leitura dos escritos do professor Fredie Didier Jr.

% A propdsito, a cooperagao das partes e do juiz para obtenc¢do de uma decisdo em tempo razoavel ndo deve ficar limitada a decisdo de
mérito, sendo primordial que o artigo 6° do CPC seja interpretado ndo na sua literalidade, mas teleologicamente. Além disso, o Férum
Permanente de Processualistas Civis enuncia que as partes poderdo negociar a estabilizagdao, por meio de acordo expressamente fir-
mado e em seus devidos termos, vide Enunciado n°® 32 (SCARPELLI, 2016, p. 168).

5 “Apenas a tutela proviséria satisfativa fundada na urgéncia pode ser autonomizada e estabilizada. A tutela da evidéncia ndo pode ser
autonomizada e, por conseguinte, estabilizada. A tutela cautelar, embora possa ser autonomizada, ndo pode ser estabilizada dada
obviamente a referibilidade que lhe é inerente”. In MARINONI, Luiz Guilherme, ARENHART, Sérgio Cruz, MITIDIERO, Daniel. Novo
c6digo de processo civil comentado I. S3o Paulo: Revista dos Tribunais, 2015, p. 315-316.

16 As chamadas Caravanas — CPC de 2015, promovidas pela Ordem dos Advogados do Brasil.
7 Aindicagdo numérica dos artigos sofreu atualizagdo até a entrada em vigor do NCPC.
® A doutrina é undnime quanto ao ndo cabimento de agdo resciséria a espécie.

19 Faz-se necessaria a nota de rodapé (28) do préprio enunciado: “O enunciado foi formulado com base na versao da Camara dos Depu-
tados, aprovada em 26.03.2014; na versao final do CPC-2015, a redagao do dispositivo foi alterada. Na redagado, final, o termo “tutela
antecipada”, tal como constava da versao da Camara, foi substituido por “tutela proviséria”; de outro lado, o termo “satisfativa”, que
constava da versdo da Camara, foi substituido por “antecipada”.

0 In DIAS, Luciana Drimel. Motivagdo sentencial como garantia constitucional em um estado democrético de direitos. Revista CONPE-
DI/UFSC. v. 2. n. 5. maio 2012.
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