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RESUMO

Objetivo: o presente trabalho busca analisar os programas de intervengdo com agressores e sua eficacia
no ambito de medidas para o enfrentamento da violéncia de género. Método: para tanto, sera realizada
uma analise predominantemente qualitativa, por meio de revisdo bibliografica sobre o tema e estudos
de casos, em especial dois programas de intervencdo com agressores implementados no Brasil, a fim de
avalia-los a luz dos principais critérios de qualidade indicados pela literatura especializada. Resultado:
conclui-se que os programas de intervencdo com agressores, desde que implementados de forma
adequada, sdo mais eficazes do que san¢des tradicionais na prevengdo da violéncia de género. Todavia,
quando realizados sem critérios minimos de qualidade, geram o risco de ineficacia e de avaliagdes
equivocadas quanto a esse ponto.

> PALAVRAS-CHAVE: VIOLENCIA DE GENERO. PROGRAMAS DE INTERVENGAO COM AGRESSORES. VIOLENCIA DOMESTICA
CONTRA A MULHER. CRITERIOS DE QUALIDADE. EFICACIA DE MEDIDAS ALTERNATIVAS.

ABSTRACT

Objective: this work seeks to analyze batterer intervention programs and their effectiveness in the context
of measures to prevent gender violence. Method: for this purpose, a predominantly qualitative analysis will
be carried out, through bibliographic review on the topic and case studies, in particular two intervention
programs with aggressors implemented in Brazil, in order to evaluate them in the light of the main quality
criteria indicated by specialized literature. Result: it is concluded that batterer intervention programs, if
properly implemented, are more effective than traditional sanctions in the prevention of gender violence.
However, when performed without minimum quality criteria, they generate the risk of ineffectiveness and
incorrect valuations on this point.
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EFFECTIVENESS OF ALTERNATIVE MEASURES.
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INTRODUCAO

A violéncia de género é tema muito presente nas discussoes acerca de mecanismos de pre-
vencdo da criminalidade, em razao das peculiaridades desse tipo de conduta criminosa. Assim, al-
ternativas vém sendo pensadas, diante do aparente insucesso das sanc¢des tradicionais em reduzir
os comportamentos violentos envolvendo mulheres, dentre as quais se inserem os programas de

intervengéo coImm agressores.

Alterando o paradigma de ateng¢do quase exclusiva as vitimas de violéncia, esses programas
buscam a protecdo destas por meio da reabilitacdo dos agressores, atentos a perspectiva de género
como principal causa da violéncia contra as mulheres. Entretanto, essa mudanca enfrenta certas re-
sisténcias, razdo pela qual se impde uma analise dessa modalidade de resposta ao problema da vio-

1éncia de género, a fim de verificar sua eficacia.

Nesse contexto, o presente trabalho pretende abordar os servicos de intervenc¢ao com agres-
sores no ambito da violéncia doméstica, em uma analise predominantemente qualitativa, por meio
de revisdo bibliografica sobre o tema e estudos de casos, em especial dois programas de intervengdo
com agressores implementados no Estado de Santa Catarina. O objetivo é avalia-los a luz dos prin-
cipais critérios de qualidade apontados pela literatura especializada, de modo a indicar a (in)eficacia

dessas medidas e a adequagdo dos atuais servicos as melhores praticas nesse sentido.

Como conclusdes, pode-se adiantar que: os programas de intervencdo com agressores vém
crescendo no mundo e no Brasil, diante de um consenso cada vez maior acerca da superagao de suas
criticas; os programas avaliados tém limitacdes importantes em relagdo a alguns dos principais fato-
res determinantes para melhores resultados; um dos principais problemas diz respeito a adequagdo
das formas de avaliagdo, que, além das limita¢ées do proprio programa, sofre com problemas me-
todologicos de analise; apesar disso, pode-se dizer que os servi¢os de intervenc¢do com agressores
apresentam eficacia superior aos métodos tradicionais para o enfrentamento a violéncia de género,

sendo praticas que, se adequadas, devem ser estimuladas.

1 PROGRAMAS DE INTERVENCAO COM AGRESSORES NO MUNDO E NO BRASIL

1.1 EVOLUCAO NORMATIVA DOS PROGRAMAS DE INTERVENGCAO COM AGRESSORES

A tematica da violéncia doméstica, tradicionalmente, teve énfase na prote¢do da vitima, o
que é compreensivel. Porém, mais recentemente, verificou-se que essa preocupagdo poderia ser
complementada com programas de intervencdo com agressores, a fim de reabilita-los e prevenir

novos episodios de violéncia de género.

Dessa forma, esse tema tem sido considerado como importante para contribuir com o fim da

violéncia de género, em diversas convencdes e foruns internacionais, tais como: a Conveng¢ao da ONU
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sobre a Eliminac¢do de Todas as Formas de Discriminag¢do contra a Mulher (CEDAW, 1979), a Reco-
mendacdo n. 19 de 1992, n. 24, “r”, iv; a Declaracdo e Plataforma de Acdo da IV Conferéncia Mundial
Sobre a Mulher, em Pequim (1995); a Conferéncia de especialistas sobre medidas para combate a
violéncia dos homens contra as mulheres, em Viena (1998); a Conferéncia Ministerial sobre violéncia
contra as mulheres, em Colénia (1999); a Recomendagao n. 5 do Comité de Ministros do Conselho da
Europa sobre protecdo das mulheres contra violéncia (2002), itens 51 a 53; e a Convengao do Conse-
lho da Europa para a Prevencdo e o Combate a Violéncia contra as Mulheres e a Violéncia Doméstica,
em Istambul (2011), art. 16° (BASURTO; PEREZ; FIOL; GUZMAN; BLAHO-POULOU, 2015).

Apesar da atual consagracdo internacional, o tema foi precedido de iniciativas praticas an-
teriores, tais como: o programa denominado EMERGE (“Counseling and Education to Stop Domestic
Violence”), criado em 1977, na cidade de Boston, nos EUA (GONCALVES, 2015; FERREIRA, 2017); e
o “Domestic Abuse Intervention Project”, na cidade de Duluth, também nos EUA, ja articulado com o
Poder Judiciario, sendo talvez o programa mais conhecido no tema, com uma perspectiva propria
(o chamado “Duluth Model”), aplicado também na Europa e na América Latina (ACOSTA; SOARES,
2011; BARIN, 2015; GONCALVES, 2015).

Na América Latina, as iniciativas pioneiras foram no México, ainda na década de 90, que
se expandiram para outros paises, como Peru, Argentina, Brasil, Honduras e Nicaragua (TONELTI;
LAGO; BEIRAS, 2013).

No Brasil, a violéncia doméstica, por muito tempo, foi enquadrada na Lei n. 9.099/95 e, logo
apos a edicdo do referido diploma legal, ja era reconhecido que a principal demanda dos Juizados

Especiais Criminais envolvia casos de violéncia doméstica contra a mulher (ACOSTA; SOARES, 2011).

Nesse contexto, diversas criticas eram feitas a aplicacdo da Lei n. 9.099/95 a violéncia de
género: a centralidade na conciliacdo e o despreparo de parte dos operadores do Direito, o que con-
duzia a um alto nimero de concilia¢6es e arquivamentos de processos; certa banalizacdo da violén-
cia domeéstica e desqualificacdo da vitima, pela conversdo de san¢des em “cestas basicas”, além da
inadequada denominacdo da violéncia doméstica como “infracdo de menor potencial ofensivo”; e a
auséncia de compreensdo desses eventos de modo mais complexo pelo Estado, sem uma assisténcia
integral a série de questdes que envolvem a violéncia de género (LOPES, 2016; MACHADO, 2013; VE-
LOSO; NATIVIDADE, 2013; SUXBERGUER; FERREIRA, 2016; ACOSTA; SOARES, 2011).

Esse foi um dos motivos para a luta das mulheres pela elaboracdo de uma legislacao mais
adequada a violéncia doméstica, que culminou com a edi¢do da Lei n. 11.340/06 (Lei Maria da Penha
- LMP). Dentre outras inovacdes, esta Lei trouxe justamente a previsao de programas de intervencao
com agressores, em dois aspectos: no primeiro deles, a lei previu que os entes estatais poderao criar
e promover centros de educagao e de reabilitagdo para agressores (art. 35, V); no segundo, alterou a
Lei de Execucbes Penais (LEP) para prever que, em relacdo a pena alternativa de limitagdo de final de

semana, quando se tratar de violéncia doméstica contra a mulher, o juiz podera determinar o com-
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parecimento obrigatdrio do agressor a programas de recuperacgdo e reeducacdo (art. 152, paragrafo
tinico, da LEP) (LIMA; BUCHELE, 2011; COELHO; BOLSONI; CONCEICAO; VERDI, 2014; SUXBERGUER;
FERREIRA, 2016; ELIAS, 2014; AMADO, 2014; LEITE; LOPES, 2013; PASINATO; BARSTED; PITANGUY,
2016).

0 acolhimento dessa pratica, ao menos no plano legislativo, foi reforcado em 2020, quando
a Lei n. 13.984/2020 alterou a LMP para estabelecer, como outras medidas protetivas de urgéncia a
ofendida, o comparecimento do agressor a programas de recuperacado e reeducac¢ao e o acompanha-
mento psicossocial do agressor, por meio de atendimento individual e/ou em grupo de apoio (art. 22,
VI e VII, da LMP). Evidencia-se, assim, a tendéncia de previsdo da intervencdo com agressores como

alternativa cada vez mais frequente nos processos envolvendo violéncia de género.

1.2 CRITICAS E CONTRAPONTOS A INTERVENCAO COM AGRESSORES

Destaca-se que a atividade de intervenc¢do com agressores nao seria isenta de questionamen-
tos. Nesse sentido, uma das criticas mais frequentes é a de que as aten¢des devem ser voltadas prio-
ritariamente para programas com vitimas, ndo com os homens agressores. Além disso, considerando
a existéncia de recursos escassos, a concorréncia de servicos de intervencdo com agressores levaria a
reducdo ainda maior dos investimentos em programas de protecdo as vitimas. Em menor escala, ha
quem sustente que os servicos de intervencao com agressores seriam muito condescendentes com
os homens autores de violéncia, em contradi¢do com a tendéncia de punigdo mais grave a violéncia
doméstica (AMADO, 2014; OLIVEIRA; ANDRADE; PRATES; FURTADO, 2015).

As criticas também envolvem o temor de que isso individualize o problema da violéncia de
género, passando a impressdo de que seria restrito a certos individuos desviantes ou doentes e ig-
norando as estruturas sociais que estimulam esse comportamento. Por fim, pode-se citar a preo-
cupagdo quanto a possibilidade de que esses servigos fornecam falsas esperancas a vitima de que o

agressor pode mudar, contribuindo para que fique presa em uma relacdo violenta (LARRAURI, 2004).

De fato, ha certo senso comum de que o trabalho com agressores seria incompativel com
uma perspectiva feminista, o que, todavia, ¢ um equivoco (BEIRAS; NASCIMENTO; INCROCCI, 2019).
Isso porque essas criticas sdo contrapostas pela propria constatacdo da construgdo social de género
(SCOTT, 1995) como uma das principais causas da violéncia contra a mulher. A sociedade atribui
determinados papéis femininos e masculinos, entre os quais ha uma clara relagdo de dominacdo ou
controle: o masculino é associado a virilidade, for¢a, honra, sem espaco para medo e fragilidade; o
feminino é associado a sensibilidade, maternidade e afetividade, submisso ao masculino. A masculi-
nidade, em geral construida, passa por violéncia e opressdo, mas, a partir disso, se entende que ou-
tras masculinidades podem ser construidas, na busca pela extin¢do dessa polarizacdo e da desigual-
dade. Os programas de interven¢do com agressores, portanto, podem orientar novas relacdes entre

homens e mulheres, desconstruindo esse modelo tradicional de masculinidade. Ou seja, sustenta-se
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nao ser possivel a modificacdo dessa desigualdade de género se apenas as mulheres forem conside-
radas. Caso ndo haja interveng¢do com o agressor, mas apenas assisténcia a vitima, esta podera sofrer
nova violéncia caso continue no relacionamento, ou, caso haja separacdo, o agressor ira reincidir
em outros relacionamentos (MADUREIRA; RAIMONDO; FERRAZ; MARCOVICZ; LABROCINI; MAN-
TOVANI, 2014; SUXBERGER; FERREIRA, 2016; TONELI; BEIRAS; RIED, 2017; BRASIL, 2011; OLIVEI-
RA; ANDRADE; PRATES; FURTADO, 2015; FERREIRA, 2017; ELIAS, 2014; CARRARO, 2017; PITANGUY;
BARSTED, 2019).

Isso é reforcado por estudos e pesquisas que indicam uma evolugdo nesse tema, no senti-
do de adogdo de alternativas como a reabilitacdo de agressores. Pesquisa de opinido realizada em
2006 (ano em que a LMP entrou em vigor) indicou que apenas 33% das mulheres e 25% dos homens
eram favoraveis a programas com agressores, enquanto 65% de ambos os sexos entendiam que os
agressores deveriam ser presos. Porém, diversos estudos mostram que as mulheres vitimas de vio-
1éncia ndo querem, muitas vezes, que seus parceiros sejam presos, mas apenas que parem de agredi-
-las. Além disso, pesquisa mais atual (2013) indica que 50% dos entrevistados entendem que a forma
como a violéncia de género é punida ndo ajuda a diminui-la (PASINATO; BARSTED; PITANGUY, 2016;
PITANGUY; BARSTED, 2019).

Trata-se, portanto, de se aceitar uma atuacao em relacao aos homens, mas sempre em fa-
vor das mulheres, incorporada pela LMP apds longa discussdo junto a sociedade civil (PITANGUY;
BARSTED, 2019). Além disso, as criticas, cada vez menores, parecem estar presas a programas mais

antigos, que ndo adotavam uma perspectiva de género (hoje dominante) (LARRAURI, 2004).

Dado isso, pode-se concluir que os obstaculos outrora apontados a ado¢do de tais programas
ndo parecem subsistir, o que, todavia, ndo afasta a necessidade de analise da eficacia e dos critérios

de qualidade desses programas.

2 PRINCIPAIS FATORES DE DISCUSSAO DOS PROGRAMAS COM AGRESSORES: ANALISE DO
“PROJETO REFLETIR” E DO “GRUPO REFLEXIVO DE GENERO"

2.1 OS PROGRAMAS ANALISADOS: “PROJETO REFLETIR” E “GRUPO REFLEXIVO DE GENERO”

Para avaliacdo concreta de servicos de intervencao com agressores, foram escolhidos dois

programas relativamente recentes, ambos do Estado de Santa Catarina.

O programa denominado “Grupo Reflexivo de Género” foi implementado, no ano de 2018,
na cidade de Tubardo, objeto do projeto-piloto idealizado pelo Ministério Piblico de Santa Catarina
(MPSC) em parceria com outras instituicdes e inspirado em experiéncias de outras Comarcas e Esta-
dos do pais. Conforme relatdrio de atividades obtido junto ao MPSC, o primeiro ciclo do projeto teve

dez encontros, entre setembro e novembro de 2018, compreendendo um grupo formado por homens
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submetidos a medidas protetivas de urgéncia relacionadas a violéncia doméstica e familiar contra
a mulher. O nimero de participantes ficou limitado a dez homens, mas, em virtude da demanda de
medidas cautelares no periodo dos encontros, o grupo contou com a presenca de apenas cinco ho-
mens. A duracao dos encontros foi de uma hora, menor do que a pensada inicialmente, em razdo da
disponibilidade de tempo dos facilitadores e para estimular a assiduidade dos participantes. Baseado
na metodologia de praticas circulares de Kay Pranis, promoviam-se reflexdes a partir de perguntas
norteadoras. Foram admitidos novos participantes durante o programa e, no tltimo encontro, foi

realizada uma autoavaliacdo por meio de questionario com os participantes.

Por sua vez, o “Projeto Refletir” é executado pela Central de Penas e Medidas Alternativas do
Estado de Santa Catarina em parceria com o Tribunal de Justica (TJSC) e o MPSC. Conforme relatorio
de atividades obtido junto a Central de Penas e Medidas Alternativas, a primeira iniciativa ocorreu em
2014 e, desde entdo, expandiu-se para diversas Comarcas do Estado (Sdo José, Itajai, Criciima, Join-
ville e Chapec6). Ap6s uma entrevista psicossocial individual, sdo fornecidas orientacées ao homem
para a participa¢do no programa, que é desenvolvido por meio de cinco encontros grupais. Os enca-
minhamentos sdo realizados pelo Judiciario, pelas mais diversas formas (medidas protetivas, con-
denacdes, suspensao condicional do processo, etc.) e nos encontros sao tratados diversos temas, tais
como Lei Maria da Penha, violéncia, controle da ira, machismo, familia, comunicagao, igualdade,
entre outros, de forma reflexiva e responsabilizante. Ao final dos encontros, sdo realizados encami-
nhamentos para a rede de atendimento, oferecendo-se, através de plano de intervencdo individua-
lizado, suporte psicossocial aqueles beneficiarios que apresentaram demandas de satide, assisténcia

social, trabalho e renda, educagdo, entre outros.

A partir desses programas, cujas informacgdées foram fornecidas pelos profissionais que neles
atuam, passa-se ao estudo dos principais aspectos que envolvem a avaliacao de servicos de interven-

¢do com agressores, a fim de viabilizar uma analise da adequagio dos formatos adotados.

2.2 MOMENTO DE APLICAGCAO DA MEDIDA

Um dos aspectos mais discutidos quando se trata de servicos de intervencdo com agressores,

diz respeito ao momento em que deve haver a aplicacdo da medida pelo Poder Judiciario.

No Brasil, a primeira possibilidade é a aplicacdo como uma medida protetiva de urgéncia (art.
22 da Lei n. 11.340/06). Esse momento tem suas vantagens. Em geral, é a primeira medida a ser to-
mada em um caso envolvendo violéncia doméstica; como regra, é requerida pelo delegado de policia
imediatamente apés a coleta de elementos ou apds a lavratura do auto de prisdo em flagrante. Juizes
tém analisado a medida com rapidez, em menos de 48h do pedido, e atualmente é prevista de forma
expressa pela legislacdo, como visto. Além dessas vantagens, sustenta-se, ainda, que a frequéncia
do agressor ao servigo podera evitar o processo penal, na medida em que a vitima perceba efeitos

benéficos do programa e os entenda suficientes. Acrescenta-se a isso o carater de obrigatoriedade do
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encaminhamento, ja que seu descumprimento pode levar a prisdo preventiva (art. 313, IV, do CPP) ou

ser caracterizado como crime de descumprimento de medida protetiva (art. 24-A da LMP).

De outro lado, pode-se citar como pontos que levantam dtvidas sobre essa possibilidade, o
carater de “antecipagdo de pena”, além do prazo curto das medidas protetivas em geral fixadas (30 a
90 dias), o que, no caso de comparecimento a programas de intervencdo, é considerado insuficiente,

conforme sera visto neste estudo.

As mesmas considera¢des podem ser feitas a possibilidade de aplicacdo da frequéncia a pro-
gramas de interven¢do como medida cautelar diversa da prisdo: por um lado, é célere e torna obriga-
torio o comparecimento, além de ser menos gravosa que a prisdo preventiva e atender aos objetivos
de uma medida cautelar pessoal (obstar a reincidéncia) (BARIN, 2015); por outro, suscita a discussao
sobre um carater de “antecipacdo de pena” e auséncia de previsao legal expressa (art. 319 do CPP),

embora se fundamente, em geral, no denominado poder geral de cautela do juiz.

Uma terceira alternativa é a aplicacdo da frequéncia a programas como condi¢do da suspen-
sdo condicional do processo. As vantagens sdo as seguintes: é medida relativamente célere (aplicada
em audiéncia designada ap6s o oferecimento da acusagdo pelo MP); o periodo da suspensdo é de 2 a
4 anos, conforme previsto em lei (art. 89 da Lei n. 9.099/95), o que confere tempo adequado para os
encontros; ha a possibilidade expressa de aplicagdo de outras condigdes, tais como a de compareci-
mento a cursos (art. 89, § 2°, Lei n. 9.099/95); carater de obrigatoriedade, pois o descumprimento
das condi¢Oes gera a revogacao da suspensao e a continuidade do processo (BARIN, 2015; AMADO,
2014; ASINATO; BARSTED; PITANGUY, 2016; LEITE; LOPES, 2013).

Como pontos negativos, pode-se citar: que nao é tdo célere quanto as medidas cautelares an-
tes referidas; ndo é aplicavel a grande parte dos casos, como reincidentes ou pessoas que estdo sendo
processadas por outro crime, por exemplo; esta em desacordo com a posi¢do dos tribunais superiores,

que entendem ser vedada a suspens&o condicional em casos de violéncia doméstica (art. 41 da LMP).

Quanto a vedagdo da suspensdo condicional a casos de violéncia doméstica, ha diversas criticas
a decisdo do STF que chancelou tal proibi¢do, seja porque o tema especifico da suspensao condicional
ndo foi tratado de forma detida, misturando-se com outras tematicas (ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO,
2013), seja por retirar a autonomia da mulher (LOPES, 2016). Em razdo disso, ha diversos locais em
que, apesar da decisdo vinculante, os operadores do direito continuam aplicando a medida de encami-
nhamento de agressores a programas de intervenc¢ao, por haver certo consenso entre MP, juiz e defesa
de que se trata da melhor alternativa (MONTEIRO, 2014; MACHADO, 2013; SUXBERGUER; FERREIRA,
2016). H4, porém, quem sustente que o grande problema nao reside na aplica¢do ou ndo da suspenséo
condicional do processo, mas na auséncia de estrutura para acdes efetivas de abordagem multidiscipli-
nar, independentemente da via de aplicacdo (SUXBERGUER; FERREIRA, 2016).
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Finalmente, a dltima possibilidade de encaminhamento judicial é no momento da conde-
nacdo. Uma primeira hipdtese é a aplicagdo como condi¢do da pena de limitac¢do de fim de semana,
que, curiosamente, é a Gnica prevista expressamente (art. 152, paragrafo tinico, da LEP), embora de
rara aplicacdo. A pouca aplicacdo pratica decorre da pequena utilizagdo da limitagdo de fim de se-
mana como pena alternativa e também porque os principais casos de violéncia doméstica ndo ad-
mitem substituicdo da pena privativa de liberdade por restritiva de direitos (por envolverem ameaca
ou violéncia contra a pessoa - art. 44, I, do CP) (BARIN, 2015). A segunda hipdtese, mais comum, é o
encaminhamento como condi¢do da suspensdo condicional da pena (art. 77 do CP). Apesar disso, ha
critica evidente em razdo da demora na aplica¢do, pois a frequéncia a cursos tem pouca eficacia apds
o tramite de todo o processo (LEITE; LOPES, 2013). Além disso, ha quem entenda que um dos critérios
de qualidade de um programa de intervenc¢do passa pela determinagao de que nao deve ser uma al-
ternativa a sang¢do penal, mas, sim, complementar, de modo que a sanc¢&o penal seja sempre aplicada
apods avaliagdo de periculosidade (MONTERO; BONINO; CORSI; LORENTE, 2006).

Quanto aos programas analisados, no “Projeto Refletir”, os encaminhamentos sdo realiza-
dos nos mais diversos momentos e pelas mais diversas formas: medida protetiva de urgéncia, medida
cautelar diversa da prisdo, suspensao condicional do processo, suspensao condicional da pena, pena
restritiva de direitos. Todavia, a analise dos encaminhamentos realizados, de 2014 a 2018, revela que
as formas mais comuns sdo a suspensdo condicional da pena (50% dos casos) e a medida protetiva de
urgéncia (38% dos casos). Por sua vez, no “Grupo Reflexivo de Género” os encaminhamentos judi-

ciais sdo realizados na decisdo que aplica medidas protetivas de urgéncia.

Embora se entenda que a medida protetiva de urgéncia seja mais célere e eficaz, percebe-se
no “Projeto Refletir” um cenario mais variado, que permite a adaptagdo do encaminhamento ao caso
concreto (por exemplo, no caso de processo em que ndo houve pedido de medida protetiva de urgén-
cia, pode-se realizar o encaminhamento como condicdo da suspensao da pena, ap6s a condenagio),

0 que se revela positivo.

2.3 FORMAS DE ENCAMINHAMENTO: A QUESTAO DA OBRIGATORIEDADE

Outro fator de discussdo diz respeito a forma de encaminhamento, se deve ter carater de

obrigatoriedade ou ndo.

Nesse ponto, conforme as Diretrizes para Implementacdo dos Servigos de Responsabilizacao
e Educagdo dos Agressores, da Secretaria de Politica para as Mulheres do Brasil, o servi¢o de respon-
sabilizacdo e educagdo do agressor previsto na LMP tem carater obrigatério, pois visa ao acompa-
nhamento das penas e das decisdes do Judiciario em relagdo ao homem autor de violéncia doméstica
(BRASIL, 2011).
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Como pontos positivos desse sistema, pode-se mencionar que ha diversos casos em que o
agressor apenas adere a alguma forma de intervenc¢do se houver obrigatoriedade (como ocorre nas
determinagdes do Judiciario), de modo que a referéncia de poder desses espacos pode ser determi-
nante para a adesdo do homem autor de violéncia, a0 menos no momento inicial (LEITE; LOPES,
2013; HEALEY; SMITH; O’SULLIVAN, 2009). Embora uma motivagdo prépria do agressor fosse o ide-
al, é bastante incomum, e, além disso, sustenta-se que o éxito da intervencdo ndo decorre necessa-
riamente da motivagdo inicial, mas, sim, daquela que é construida e consolidada durante o servigo
(BARIN, 2015). Ainda, os programas com maior ntimero de voluntarios sdo aqueles que tém maior
divulgacdo, em razdo de serem consolidados, de modo que a obrigatoriedade é importante para pro-

gramas iniciantes (AMADO, 2014).

Como contraponto, deve-se ressaltar que o carater obrigatério pode constranger os parti-
cipantes, gerar resisténcia e impactar de forma negativa a eficacia da interven¢do (LEITE; LOPES,
2013). Sem prejuizo, sabe-se que uma decisdo judicial alcanca apenas aqueles homens que comete-
ram atos mais graves, de modo que a maior parte dos casos de violéncia fica excluida das interven-

¢0es dependentes de encaminhamentos pelo Judiciario (HESTER; LILLEY, 2014; CORSI, 2005).

Quanto aos programas de carater ndo obrigatdrio, estudos sugerem que a adesdo voluntaria
apresenta resultados mais positivos quanto a diminui¢do da violéncia psicoldgica e ao aumento de
comportamentos respeitosos (CORI, 2005), decorrente de uma maior motivacao para mudar (HES-
TER; LILLEY, 2014; BARIN, 2015). Entretanto, em geral, ha pequena participa¢do de voluntarios e

alta desisténcia, em especial em programas que ndo sdo conhecidos pela comunidade (CORSI, 2005).

De qualquer forma, possibilitar a participacdo de voluntarios “contribui de forma impactante
na dinamica das interagdes dos grupos”, pois a diversidade de visdes dai decorrente permite maior
riqueza nos processos reflexivos do grupo (ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO, 2013). Desse modo, a fim
de abranger o maior ntimero de agressores, ha uma tendéncia de que haja tanto adesdes voluntarias

quanto encaminhamentos de forma obrigatéria (HESTER; LILLEY, 2014).

Quanto aos programas analisados, tanto o “Projeto Refletir” quanto o “Grupo Reflexivo de
Género” tém como base encaminhamentos obrigatérios, por meio de decisdes judiciais, até porque
foram desenvolvidos em parceria com o Poder Judiciario. Quanto a este tltimo, todavia, ja ha inten-
¢do de que, na préxima fase do projeto, haja outros meios de encaminhamento, conforme relatério

encaminhado pelos profissionais.

2.4 GRUPOS ABERTOS OU FECHADOS

O formato dos programas de intervengdo é geralmente de trabalhos em grupo, embora o
ideal fosse uma alternancia entre grupos e atendimentos individuais (MONTERO; BONINO; CORSI,

LORENTE, 2006). Quando ha atendimentos individuais, normalmente se limitam a avaliagdo inicial
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para triagem e posterior encaminhamento aos grupos (AMADO, 2014; VELOSO; NATIVIDADE, 2013;
MONTERO; BONINO; CORSI; LORENTE, 2006).

A adocgdo de atividades em grupo é importante nao apenas pela necessidade de otimizacdo de re-
cursos e estrutura, mas também porque esses locais sdo espacos de trocas de experiéncias entre diferen-
tes historias de vida, realidade e concepgdes de mundo dos participantes, o que contribui para a producdo

de significados sobre os diversos topicos abordados no programa (VELOSO; NATIVIDADE, 2013).

De fato, o grupo auxilia no combate a auséncia de reprovagao social por parte da familia e
amigos de muitos agressores, de modo que mensagens do grupo no sentido da ndo tolerancia de abu-
sos servem como sistema de apoio para homens que desejam mudar. Os participantes que obtiveram
sucesso podem servir de exemplo para novos participantes, de modo a auxiliar no reconhecimento do
abuso como um problema. Por fim, considera-se que o grupo serve como uma nova fonte de apoio, de
modo que o homem deixa de depender unicamente do parceiro para satisfacao de suas necessidades
emocionais (HEALEY; SMITH; O’SULLIVAN, 2009).

Nesse ponto, ha duas formas de estabelecimento dos grupos: os grupos fechados, em que néo
ha inclusdo de novos participantes apds a primeira reunido do grupo (permanece 0 mesmo grupo
até o final do programa); e os grupos abertos, em que novos participantes passam a integrar o grupo

mesmo apos as primeiras reunioes.

Ha aparentes dificuldades nos grupos abertos em razdo do estabelecimento de uma meto-
dologia que seja eficaz para participantes tardios, em contraponto com aqueles que ja superaram as
resisténcias iniciais. Ha quem sustente, porém, que, com a entrada de novos homens, os participan-
tes mais antigos (ja com menos resisténcia ao trabalho) possam auxilid-los no desenvolvimento do
trabalho, contribuindo para uma desconstru¢do mais eficaz da masculinidade hegemonica. Assim,
ha também criticas aos grupos fechados, pois nesse tipo de trabalho é comum o estabelecimento de
aliancas negativas entre os participantes, o que seria fortalecido pela estabilidade do grupo durante
todo o programa, dificultando a evolugdo do trabalho (GONCALVES, 2015).

Ndo ha consenso quanto ao melhor formato. Embora haja inclusive diretrizes formais para
estabelecimento de grupos fechados (BRASIL, 2012), entende-se que o formato de grupos abertos,
por razdes praticas, pode ser mais favoravel, pois: os novos membros beneficiam-se da adesdo a um
grupo ja bem estabelecido, sendo mais rapida sua adaptagdo; a entrada de novos agressores serve
como lembranca aos membros antigos acerca das consequéncias da violéncia; e os novos partici-
pantes também agem como “espelho” para os membros mais antigos, que percebem o quanto de
progresso em relacdo ao entendimento da violéncia de género ja fizeram desde a entrada no servico
(HEALEY; SMITH; O’SULLIVAN, 20009).

Nos programas analisados, o “Grupo Reflexivo de Género” adota o formato de grupos fecha-

dos, com os mesmos participantes do inicio ao fim do programa, conforme a data agendada para o
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comego do trabalho. Todavia, no projeto-piloto do programa, foram admitidos, excepcionalmente,
novos participantes. De outro lado, o “Projeto Refletir” nio forneceu, em seu relatério, a informacéo

acerca do formato dos grupos, o que inviabilizou a anélise quanto a esse ponto.

Diante da abordagem da literatura, entende-se que deve ser recomendada, ao menos para o
futuro, quando os programas estiverem mais consolidados, a adocdo de grupos abertos, pelas van-

tagens acima expostas.

2.5 METODOLOGIA DE ABORDAGEM

Quanto ao objetivo, embora se trate de servico de atendimento aos homens autores de violén-
cia, deve-se deixar claro que o principal objetivo do programa é aumentar a segurancga das vitimas,
o que deve ficar explicito e pode levar a situacées delicadas, como a de ndo proporcionar aos homens
total confidencialidade (em razdo de risco para a mulher, por exemplo) (EUROPEAN NETWORK FOR
THE WORK WITH PERPETRATORS OF DOMESTIC VIOLENCE, 2018).

Além disso, é essencial que o programa adote uma perspectiva de género, justamente por-
que a construgdo social de género hegemonica é considerada a grande responsavel pelos indices de
violéncia doméstica. A ado¢do da perspectiva de género busca compreender quais sdo os papéis dos
géneros atribuidos em nossa sociedade, como isso é construido e quais sdo as consequéncias dessa
construcdo para as mulheres e para os homens, a fim de que possa, entdo, ser desconstruida essa
masculinidade hegemonica por outra mais harmonica nas relagdes interpessoais, com efeitos positi-
vos na prevencdo da violéncia (OLIVEIRA; ANDRADE; PRATES; FURTADO, 2015; MONTERO; BONINO;
CORSI; LORENTE, 2006).

Para além disso, alguns autores classificam os programas de interven¢ao, conforme os seguin-
tes métodos de abordagem: a) psicopatologizante/clinico: da énfase a relagdo violenta como parte de
transtorno de saiide mental e, por isso, é baseado em intervencdes clinicas e saber psicolégico/médico.
O risco dessa abordagem reside na individualizacdo e na privatizacdo do problema, de forma descon-
textualizada, minimizando a importéancia da construcdo sociocultural de género na violéncia contra
as mulheres; b) instrutivo/pedagodgico: pauta-se na reeducagdo por meio de palestras ou cursos aos
agressores, em que sdo apresentados topicos de interesse sobre a violéncia doméstica e a questdo de
género, porém, além de deixar os participantes mais passivos, como meros observadores, apresenta o
risco de municiar os homens com informacdes qualificadas, que podem ser posteriormente utilizadas
contra as mulheres na relacao, reforcando a desigualdade; c) reflexivo/responsabilizante: quanto ao
aspecto reflexivo, os participantes sdo instados a construgao do grupo, participando na criacdo de lacos
sociais que permitam a ndo violéncia, enquanto o aspecto de responsabilizacdo consiste na ndo admis-
sdo de justificativas para a violéncia ou de minimizacdo da responsabilidade dos autores, de modo que
se trata de método mais adequado para introdugdo da perspectiva de género (VELOSO; NATIVIDADE,
2013; ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO, 2013; BRASIL, 2011).
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Quanto aos programas analisados, o “Grupo Reflexivo de Género” adota uma perspectiva de
género e uma abordagem reflexiva/responsabilizante, uma vez que tem como pratica o estimulo a
reflexdo fundada na igualdade de género, a partir das experiéncias de cada participante. A abordagem
é desenvolvida com base em praticas circulares (circulos de constru¢do da paz), mediante perguntas
norteadoras e participagdo de cada integrante. A metodologia é semelhante no “Projeto Refletir”,
que em seu relatorio declara passar pelos eixos de responsabilizacao, reflexdo e ressignificacdo, vi-

sando a reducdo da reincidéncia e a reducdo de conflitos.

Percebe-se, portanto, uma metodologia, em tese, adequada para o oferecimento dos servi-
¢os, pois de acordo com as orientacdes da literatura sobre o tema. Ndo se pode ignorar, todavia, a
dificuldade existente para uma analise aprofundada acerca da adequada implementacdo dessa me-
todologia, notadamente se considerado que uma das maiores deficiéncias nos servicos existentes no

Brasil é a falta de qualificac¢do e capacita¢do dos profissionais envolvidos.

2.6 NUMERO DE ENCONTROS

Os autores indicam também o nimero de encontros como uma das grandes dificuldades. Isso
porque a eficacia dos programas de intervencdo com agressores depende de um acompanhamento
minimo por longo tempo: as sugestdes minimas variam entre seis meses (AMADO, 2014), um ano
(MONTERO; BONINO; CORSI; LORENTE, 2006), doze encontros (BEIRAS; NASCIMENTO; INCROCCI,
2019) e vinte e quatro encontros semanais (ACOSTA; SOARES, 2011) para que um programa possa ser

considerado eficaz ou nao superficial.

Todavia, ha uma tendéncia de que os programas tenham ntmero reduzido de encontros
(ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO, 2013) - sdo comuns, por exemplo, programas que variam de cinco
a doze encontros (AMADO, 2014; PASINATO; BARSTED; PITANGUY, 2016; LOPES, 2016; RIO GRAN-
DE DO SUL, 2014) -, até mesmo em razdo das limitacdes das medidas judiciais cabiveis (PASINATO;
BARSTED; PITANGUY, 2016; BRASIL, 2012), ja que o Judiciario tem uma tendéncia a adequar a dura-
¢do da medida ao “tempo da justica” (PITANGUY; BARSTED, 2019). Assim, além de ndo surtirem o
efeito desejado, geram o risco de avaliagdo equivocada, com a possivel conclusdo de que servicos de

intervengdo com agressores nao funcionam (AMADO, 2014).

Essa realidade é ilustrada pelos grupos analisados. O “Grupo Reflexivo de Género” de Tuba-
rdo/SC, no projeto-piloto, realizou dez encontros e, apesar do namero ja insuficiente (conforme a
literatura sobre o tema), adiantou que na proxima etapa de implementacdo pretendia reduzir para
apenas oito encontros. Por sua vez, o “Grupo Refletir” adota a pratica de apenas cinco encontros,

semanais ou quinzenais.
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Constata-se claramente a insuficiéncia dos encontros, conforme o que os estudos especificos
sobre o tema indicam, para que haja uma possibilidade de avalia¢do e de eficacia dos programas, o

que, todavia, como visto, é bastante comum nas experiéncias brasileiras.

3 AVALIACAO E EFICACIA DE PROGRAMAS DE INTERVENCAO COM AGRESSORES

3.1 FORMAS DE AVALIAGAO

E essencial aos programas de intervencio que haja avaliacio de sua implementacio e de seus
resultados, a fim de que o Estado e a sociedade possam acompanhar sua eficacia em relacdo ao com-
bate a violéncia de género (BRASIL, 2011; MONTERO; BONINO; CORSI; LORENTE, 2006). Além disso,
eventual avaliacdo positiva quanto a eficacia dos programas alimenta um maior apoio a esse tipo de
abordagem, além de fornecer informagdes valiosas sobre as caracteristicas da violéncia de género
(BEIRAS; NASCIMENTO; INCROCCI, 2019).

Entretanto, as formas de avaliagdo dos programas de intervenc¢do também s3o bastante di-

versas e tém seus pontos positivos e negativos.

Uma das formas mais comuns é por meio de formularios de autoavaliacdo, em que, apds o
término dos encontros, sdo fornecidos questionarios para que os participantes possam expor os re-
sultados sentidos (TONELI; LAGO; BEIRAS, 2017; BERNARDES; MAYORGA, 2017; BRASIL, 2012). To-
davia, ha a critica de que se trata de avaliacdo muito limitada e subjetiva, ja que dificilmente um par-
ticipante ira tecer comentarios ruins sobre os resultados ou seu desempenho nos objetivos buscados
(MONTERO; BONINO; CORSI; LORENTE, 2006).

A segunda maneira é a avaliagdo pelas vitimas, em que é oportunizado as mulheres que foram
vitimas dos participantes, em especial nos casos em que o relacionamento entre eles continua, que
exponham suas impressdes sobre o comportamento do homem ap6s o programa (TONELI; LAGO;
BEIRAS, 2017). Embora seja mais recomendada pela literatura, ha o risco de avaliagdo subjetiva, de
uma possivel influéncia da fase da “lua de mel” e de constrangimento da mulher para que apresente
bons resultados (razao pela qual se sugere que a participacdao da mulher seja sempre opcional) (LAR-
RAURI, 2004).

A percepgdo dos profissionais que implementam o servico também é uma forma utilizada
para monitoramento do servico, todavia, enfrenta dificuldades evidentes de limitagdo e um préprio
viés de confirmar o éxito da atividade para a qual se empenham (ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO,
2013; BARIN, 2015; AMADO, 2014).

Ainda, uma maneira comum de avaliagdo dos resultados dos programas é por meio de reinci-
déncia criminal, através dos canais oficiais (novos boletins de ocorréncias, processos ou prisoes), ou

até mesmo pelo nao retorno do homem ao grupo. O ponto negativo desse método é o de que se trata
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de uma avaliag¢do limitada, por cingir-se a novas praticas criminais, ignorando possivel manutencéo
de rela¢oes de género violentas, mas que ndo chegam ao sistema de justica (PASINATO; BARSTED;
PITANGUY, 2016; BARIN, 2015; BERNARDES; MAYORGA, 2017; GONCALVES, 2015).

Dado isso, recomenda-se a ado¢ao das mais diversas formais de avalia¢do, para se minimizar
os riscos (BRASIL, 2011; ACOSTA; SOARES, 2011), inclusive em relac¢do a niveis e padrdes de abuso
(BARIN, 2015). Ou seja, ndo apenas praticas criminais devem ser avaliadas, mas também quaisquer

outros comportamentos agressivos.

Entretanto, reconhece-se que a avaliacdo dos programas é uma das principais deficiéncias
verificadas no desenvolvimento dos servicos de intervengdo com agressores, seja pelas dificuldades
proprias dos métodos de avaliagdo, seja pela pouca atencdo dada a esse aspecto, até mesmo em ra-
zao da priorizacdo da implementacao do servigo propriamente dita (ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO,
2013; GELDSCHLAGER; BECKMANN; JUNGNITZ; PUCHERT; STABINGIS; DULLY; KRAUS; LOGAR;
DOTTERUD; LORENTEN; SCHWEIER., 2010; AMADO, 2014; BERNARDES; MAYORGA, 2017; ACOS-
TA; SOARES, 2011; BERAS; NASCIMENTO; INCROCCI, 2019). Além disso, ha uma delicada questéo
envolvendo o sigilo das informagdes prestadas nas avaliacdes e a possibilidade de que elas sejam
repassadas ao Poder Judiciario (que, normalmente, coordena nos servi¢os), o que pode acarretar
avaliacoes fundamentadas apenas na frequéncia dos homens ao curso (evidentemente insuficientes)
(ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO, 2013; AMADO, 2014). Ha ainda uma discussdo importante a respei-
to da definicdo do periodo, ap6s o programa, que deve ter acompanhamento para fins de avaliacdo
(ATALLAH; AMADO; GAUDIOSO, 2013; HERSTER; LILLEY, 2014).

Em geral, constatam-se falhas metodolégicas nas avalia¢des, tais como; pequeno ntimero
de pessoas avaliadas, viés de interesse dos responsaveis pela avaliagdo, baixo indice de respostas a
questionarios (em especial ao longo do tempo), auséncia de grupos de controle, mudangas nos pro-
gramas, entre outras (BARIN, 2015; HERSTER; LILLEY, 2014; BASURTO; PEREZ; FIOL; GUZMAN;
BLAHO-POULOU, 2015; AMADO, 2014; LARRAURI, 2004).

Isso é vivenciado nos programas analisados. No “Grupo Reflexivo de Género”, de Tubardo, os
homens participantes responderam a questionarios de avaliagdo da experiéncia e da metodologia dos
encontros. Apenas, extraoficialmente, uma das vitimas apresentou retorno positivo, mas o contato
com as vitimas ndo era previsto originalmente. Por sua vez, o “Projeto Refletir”, em seu relatério,
ndo fez consideragbes sobre as formas de avaliagdo. Todavia, no sitio eletrénico do TJSC (responsavel
pelos encaminhamentos ao programa), ha noticias sobre o projeto implementado na Comarca de
Chapecé (BRASIL, 2018), em que o critério de avaliacdo baseou-se em indices de reincidéncia, o que,

como visto, também é insuficiente por si s0.

Até mesmo por se tratar de iniciativas recentes, ndo houve acompanhamento pds servigo, por

longo periodo (no caso do “Projeto Refletir”, a noticia sobre “reincidéncia zero” referia-se aos parti-
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cipantes do servigo naquele mesmo ano), tampouco comparag¢do com grupos de controle, o que se afi-

gura necessario para uma avaliacdo adequada, sem prejuizo da adogao de outras formas de avaliagdo.

3.2 EFICACIA DOS PROGRAMAS DE INTERVENGAO

Diante dos problemas de metodologia e das deficiéncias na avaliacdo dos programas, ha tam-
bém dificuldades quanto a conclusées acerca da eficacia da interven¢do com agressores, como me-
dida de prevencdo a violéncia de género, e até mesmo o risco de que programas implementados de

forma insuficiente gerem resultados ruins em termos de eficacia (LARRAURI, 2004.).

Nesse ponto, podem ser mencionadas, na literatura internacional sobre programas de in-
tervencao com agressores, duas avalia¢gdes (uma dos EUA e outra do Reino Unido) mais exaustivas
e mais solidas quanto a metodologia, pois: ambas foram respondidas com base em entrevistas com
mulheres; as respostas ao final da investiga¢cdo nunca foram inferiores a 50% dos participantes ori-
ginais; ambas completaram um periodo de acompanhamento de um ano ou mais; e ambas apresen-

taram um grupo de controle.

Nos EUA, a avaliacdo foi realizada por Edward Gondolf em quatro programas de diferentes
cidades norte-americanas (Denver, Dallas, Houston e Pittsburgh), que tinham certas caracteristicas
similares, tais como: encaminhamento pelo Judiciario, servicos adicionais, obediéncia a padrdes re-
lativos aos programas, funcionamento por, no minimo, 5 anos, com, ao menos, 40 a 50 encaminha-
mentos por més, colaboracdo com programas de protegdo a mulher, abordagem similar (cognitivo-

-comportamental), treinamento e supervisdo (GONDOLF, 1999).

Por outro lado, havia certos aspectos que os diferenciavam: duragdo do programa (3 a 9 me-
ses), tempo da intervengdo judicial até a entrada no programa; momento de aplicagdo da medida,
entre outros. A avaliacdo envolveu entrevistas com os agressores a cada trés meses, durante quatro
anos, em um total de 840 homens. O estudo chegou a conclusdes bastante interessantes. Do total de
agressores que participaram de programas de intervengao, o indice de reincidéncia foi de 40% em
quinze meses, 45% no prazo de trinta meses e 48% ao fim de quatro anos, o que indica que a maioria
dos agressores ndo reincide e, se o faz, isso ocorre, em maior grau, pouco tempo apds o programa.
Além disso, apesar de um indice significativo aos quinze meses (40%), a partir dai ndo ha substancial
incremento na reincidéncia (ao final de quatro anos, 90% dos homens ndo havia praticado violéncia
no ano anterior). Por fim, quanto a diferenga na reincidéncia que pode ser associada ao programa em
si, houve comparac¢do com grupo de condenados que nao participaram de programas de intervencao,
concluindo-se que este Gltimo grupo teve um indice de reincidéncia 20% superior ao do grupo que se

submeteu ao programa, o que representa uma substancial diferenca (GONDOLF, 2002).

Por sua vez, no estudo do Reino Unido, foram analisados dois programas realizados na Es-

cécia nos anos 90. Foram estabelecidos dois grupos: um que participou do programa e outro grupo
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de pessoas as quais havia sido imposta outra espécie de san¢do (normalmente multa, mas também
suspensdo da condenacdo ou prisdo). Para assegurar que os grupos comparados fossem homogéneos
(garantindo, assim, que o grupo participante do programa nao fosse composto por pessoas origina-
riamente menos agressivas), foram analisadas trinta variaveis para adequagdo desses parametros. O
estudo baseou-se no numero de agressores indicados, por suas parceiras, como violentos nas res-
postas aos questionarios fornecidos, comparando-se os resultados, no periodo anterior ao progra-
ma, com aqueles trés meses e doze meses depois da intervencdo. Observou-se que a taxa de uso de
violéncia, no grupo submetido a san¢des tradicionais, foi de 62% ao fim de trés meses e de 69% ao
fim de doze meses. Por outro lado, no grupo que participou do programa de intervenc¢do, o indice de
uso da violéncia foi de 30% e 33%, respectivamente, aos trés e aos doze meses. Ha indicacdo, por-
tanto, de que programas de interven¢do encaminhados pelo Judiciario tém mais eficacia na redugédo
da violéncia de género do que sang¢des tradicionais, o que pode ser associado a alteragdo na forma
de pensamento sobre as relacdes interpessoais, verificada em entrevistas realizadas com os parti-
cipantes. De outro lado, no grupo que recebeu outro tipo de interven¢do penal, além do indice maior
de caracterizacdo como “violento”, as entrevistas evidenciaram que persistiam a nega¢do quanto
ao comportamento violento e a culpabilizacao da mulher (DOBASH , E.; DOBASH, R.; CAVANAGH;
LEWIS, 2000).

Baseado em tais pesquisas, pode-se afirmar, portanto, que: a maioria das pessoas subme-
tidas a esse tipo de programa deixa de ser violenta, desde que seja adequadamente implementado;
nesse processo de interrup¢ao dos comportamentos violentos, qualquer forma de interven¢ao pro-
duz impacto (mesmo com respostas tradicionais), sendo, todavia, maior o efeito quando ha progra-
ma de reabilitagdo; o servico de intervengdo nao esta isolado, sendo sua eficicia determinada pelo
tempo até o inicio do programa, reacdo ao descumprimento, considera¢do das necessidades da vi-
tima, atua¢do dos demais servicos sociais, entre outros aspectos; a reincidéncia ocorre com maior
frequéncia nos primeiros meses, razio pela qual a vigilancia deve ser maior no inicio; deve haver
reflexdo sobre formas de identificar e intervir junto ao pequeno grupo que resistira a mudanga, o que

também é previsto e admitido (LARRAURI, 2004).

Portanto, diante da inadequacdo da maioria dos programas existentes no Brasil, inclusive
os dois analisados neste trabalho, ha risco de avalia¢cdes que indiquem ineficacia dos servigos de in-
tervengdo com agressores, em especial se consideradas as deficiéncias metodolégicas normalmente

verificadas nas analises.

Todavia, isso ndo deve servir como desestimulo a adogédo de praticas do tipo, uma vez que os
estudos mais sdlidos reforcam a sua maior eficacia quando comparadas com sancoes tradicionais.
Pelo contrario, deve ser utilizado como motivo para o incremento e a adogdo dos critérios minimos
de qualidade indicados pela literatura especializada, a fim de que os melhores resultados possam ser

obtidos no enfrentamento a violéncia de género.
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CONCLUSAO

A partir do estudo realizado, percebe-se que a utilizacdo de servigos de intervencao junto a agres-

sores vem ganhando cada vez mais espago como alternativa para a prevenc¢do da violéncia de género.

As normativas e recomendacdes internacionais sobre violéncia de género, quase que de for-
ma unanime, sugerem a adocdo de trabalhos com agressores como forma complementar de enfren-
tamento do problema da violéncia contra a mulher. No Brasil, ha mais de dez anos, a LMP prevé a
criacdo de centros de trabalho com homens autores de violéncia, o que foi reforcado pela recente

previsdo expressa da frequéncia a esse tipo de atividade, como uma medida protetiva de urgéncia.

Além disso, as institui¢des e programas que oferecem os servicos sdo cada vez mais frequen-
tes, inclusive com a adogdo, quase consensual, da perspectiva de género como forma de desconstruir
amasculinidade violenta e opressora, que, como se sabe, é fator determinante para a violéncia contra
a mulher. Dai por que as criticas a ado¢do de programas de reabilitacdo de agressores sdo cada vez
menos frequentes, até porque, ao que tudo indica, centravam-se em praticas mais antigas, em preju-
izo de uma abordagem adequada a questdo da violéncia de género. Mais do que isso, a adogdo desses
programas vem ao encontro das proprias vitimas, que em grande parte ndo desejam a prisdo de seus

parceiros, mas apenas o fim da violéncia conjugal.

Apesar desse cenario favoravel, devemn ser tomadas cautelas no momento de implementacdo
de programas para realizacdo desses servicos, uma vez que os estudos e diretrizes nacionais e in-
ternacionais orientam parametros minimos para um projeto adequado no sentido de incrementar a

prevengao a violéncia de género.

Embora se trate de iniciativas louvaveis, os programas analisados, até por serem programas
relativamente recentes e diante das dificuldades estruturais e de financiamento existentes, tém fa-
lhas em pontos que sao apontados pelos estudiosos como determinantes para o correto funciona-

mento e para uma avalia¢do de eficacia metodologicamente sélida.

Em primeiro lugar, os programas ndo cumprem critérios minimos de duragdo e de nimero de

encontros, embora ndo estejam isolados na realidade brasileira.

Quanto ao momento de aplicacdo da medida, embora a celeridade no inicio dos encontros seja
fator apontado como o mais importante pela literatura, nio se deve ignorar outras possibilidades, até
mesmo o encaminhamento na sentenca condenatéria, que podera ser conveniente para as peculia-

ridades de cada local.

Além disso, os programas avaliados tém grande deficiéncia no que se refere a avaliagio de sua
eficacia, que, em primeiro lugar, dependeria de um maior nimero de participantes, o que s6 havera
com o passar do tempo e com a consolidagdo dos servicos. Ainda quanto a avaliagdo do programa, ha
limitacOes: na analise por parte dos proprios profissionais participantes e na avaliagdo pelos proprios

homens agressores, sendo recomendavel que sejam ouvidas as mulheres vitimas e, mesmo assim,
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com as devidas cautelas. A andlise de reincidéncia como avaliacdo de eficacia, também ndo é ade-
quada como método isolado, uma vez que depende sobremaneira de canais formais de registro da
violéncia, o que limita a percepg¢do apenas a condutas mais graves e ignora a subnotificacdo. Isso fica
ainda mais grave quando se nota que as avalia¢6es ndo sdo realizadas com um grupo de controle ho-
mogéneo. Por fim, pode-se citar também a falta de acompanhamento pds-interven¢do, que também

impede uma apreciagdo correta da efetividade do servico.

O risco dessas limitacdes de formatacdo e de avaliagdo reside na inviabilidade de aferir a efi-
cacia e, mais grave ainda, de se indicar uma baixa (porém possivelmente falsa) eficacia, diante da

inobservancia de parametros minimos.

Nesse contexto, é sempre salutar ressaltar os estudos mais s6lidos e abrangentes sobre o
tema, cujas conclusdes reforcam a efetividade dos programas de interven¢do com agressores coOmo
medida de reabilitagdo dos autores de violéncia de género, desde que os servicos sejam realizados de

forma adequada.
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